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Juz nawet przedszkolaki wiedza, ze nalezy
oszczedzac¢ wode. Czy jednak ta wiedza powoduje
trwata zmiane postaw? Dlaczego wtasciwie
mamy jg oszczedzac, skoro na Ziemi jest jej tak
duzo? - zapyta bardziej rezolutny i dociekliwy
maluch. Niestety, wiekszo$¢ wody na Ziemi to
woda stona, a tylko 3% to woda stodka, ktorej
uzywamy w codziennym zyciu, z ktérej korzystaja
zwierzeta i ktéra wykorzystuja rolnicy do
nawadniania pol czy przemyst do produkcji.

.Woda stodka na powierzchni ladow
wystepuje raczej w niedostatecznej ilosci.
Zaledwie 3% catkowitej objetosci wody na
Ziemi to woda stodka. Wody stodkie w 68%
zmagazynowane sg w lodach i lodowcach.
Pozostate 30% wdd stodkich znajduje sie pod
ziemig. Powierzchniowe zasoby stodkiej wody,
w rzekach czy jeziorach, wynosza okoto 93 000
km3, co stanowi zaledwie 0,007% catkowitych
zasobow wodnych Ziemi. A mimo to rzekiijeziora
sa podstawowym zrodtem wody w codziennym
zyciu cztowieka"!. Jedynie 1% zasobéw wodnych
swiata to woda pitna.

Srednio w Polsce kazdy z nas zuzywa
w codziennym zyciu okoto 150 litrow wody na
dobe (plus do wyprodukowania dziennej racji
zywnosciowej potrzebujemy ok. 3 tysiecy litrow).
Jest to znacznie mniej niz w wielu innych krajach
europejskich czy Stanach Zjednoczonych.
Jeste$smy jednak w znacznie gorszej sytuacii,
gdyz Polska ma zasoby wodne poréownywalne
z Egiptem. Mamy najmniej wody sposrod
wszystkich krajow europejskich i amerykanskich,
a takze w porownaniu z Afryka Srodkowa

czy potudniowa i $rodkowa Azja. Mieszkancy

1. http://ga.water.usgs.gov/edu/watercyclepolish.html

niektorych regionow Polski juz borykaja sie
w praktyce z niedoborami wody, wiekszos¢
jednak ma przez caty czas wode w kranie,
a jedynym waznym argumentem przemawiajacym
za jej oszczedzaniem sa rachunki. Niewielu z nas
zwraca tez uwage na problem zanieczyszczen
reklamami

komunalnych. Bombardowani

detergentow i kosmetykéw zuzywamy ich
coraz wiecej, zanieczyszczajac wode, ktoérej
oczyszczanie staje sie coraz trudniejsze. Majac
na co dzien wode w kranie, nie zastanawiamy
sie nad konsekwencjami jej niedoboru wody
czy ztej jakosci. Z punktu widzenia jakosci
zycia ludzi, jakosci produkowanej zywnosci,
dziatalnosci gospodarczej, zdrowia ekosystemoéw
i réznorodnosci biologicznej znaczenie ma nie
tylko ilo$¢ wody, ale réwniez jej jakosc.

Z raportu OECD (,OECD Environmental
Outlook to 2050: The Consequences of
Inaction”) wynika, ze zapotrzebowanie na
wode pitna na swiecie wzrosnie do 2050 roku
0 55% i do tego czasu ponad 40% Swiatowej
populacji moze odczu¢ jej niedobdr. Dzis blisko
800 milionéw oséb nie ma dostepu do czystej
wody. Nie tylko popyt na wode bedzie rost,
ale, co gorsza, podaz czystej stodkiej wody
zmaleje ze wzgledu na postepujace zmiany
klimatu (mniejsze i mniej regularne, a zarazem
gwattowne opady, wzrost temperatur, topnienie
lodowcow i zmiany przeptywu rzek). Autorzy
raportu twierdza, ze w $wietle konkurujacych
ze sobg potrzeb, scenariusz podstawowy
nie przewiduje mozliwosci zwiekszenia ilosci
wody przeznaczonej do nawadniania obszaréw
rolnych. Przekraczane beda poziomy przeptywow
nienaruszalnych, co stworzy zagrozenie dla

ekosystemow. W wielu regionach wyczerpywanie



sie zapasow wod podziemnych moze stanowié¢
najwieksze zagrozenie w kontekscie dostaw
wody dla rolnictwa i obszarow miejskich. Wedtug
prognoz, w wiekszosci regionéw zwiekszy
sie poziom zanieczyszczenia substancjami
biogennymi pochodzacymi ze $ciekodow
komunalnych i rolnictwa, co pociagnie za sobg
zwiekszenie eutrofizacji wod i zmniejszenie ich
bioréznorodnosci.

Cho¢ bardzo cieszy osiggniecie 7.
Milenijnego Celu Rozwoju (tj. ograniczenie
o potowe ilosci ludzi zyjacych bez statego
dostepu do zrodet wody pitnej), to pamietac
nalezy, ze wciaz 11% ludnosci $wiata (783
milionow osoéb) zyje bez statego dostepu do
wody pitnej i jest zalezne od niechronionych
zrodet, czyli jezior, rzek i strumieni. Ci ludzie
zmuszeni sg do korzystania z zanieczyszczonej
wody zaréwno do prania, sprzatania i mycia, jak
i picia oraz gotowania.

Problem ten dotyczy szczegdlnie
mieszkancéw Oceanii i Afryki Subsaharyjskiej,
gdzie odsetek ten wynosi odpowiednio 45%
i 39% (.Millennium Development Goals Report
2012"). Problem dostepu do wody przektada sie
bezposrednio na:

- stan zdrowia ludnosci, a szczegodlnie
dzieci - choroby biegunkowe zabijaja wiecej
dzieci niz AIDS czy malaria, a datoby sie je
tatwo ograniczy¢ poprzez poprawe dostepnosci
czystej, bezpiecznej wody do picia oraz
podnoszac poziom higieny poprzez doktadne
mycie rak;

- gorsze wyksztatcenie dzieci i mniejsze
mozliwosci rozwojowe kobiet, ktore zazwyczaj sa
odpowiedzialne za dostarczanie wody;

w wielu

- biede, brak zywnosci -

krajach Globalnego Potudnia wydatki na wode

stanowia spora czes$é¢ budzietu domowego,
przez co brakuje pieniedzy m.in. na edukacje
dzieci, opieke zdrowotna, lepsza zywnos¢ czy
inwestycje w rozwoj;

- zagrozenie gtodem, poniewaz
rolnictwo jest najwiekszym konsumentem
wody stodkiej na Swiecie i pochtania az 70% jej
zuzycia - gdy wiec brakuje wody, brakuje réwniez
zywnosci;

- wolniejszy rozwodj spoteczno-
gospodarczy panstw - kobiety z najubozszych
krajow poswiecaja duzo czasu na zdobywanie
wody oraz opieke nad chorymi (to choroby
wywotane m.in. brudna woda), przez co nie
moga podjac¢ pracy poza domem, ze wzgledu na
choroby dzieci opuszczajg lekcje, a dorosli nie
pracuja.

Z problemem tym wiaza sie rowniez
inne, np. konflikty o wody transgraniczne,
prywatyzacja uje¢ wody, postepujaca
urbanizacja potaczona z niedoinwestowaniem
w infrastrukture wodno-sanitarna i odpadowa,
migracje w poszukiwaniu lepszych miejsc do
zycia, wielkie tamy na rzekach (Tama Trzech
Przetomow, Tama Asuanska czy budowana
obecnie kongijska tama Grand Inga). Jako
niezwykle istotny postrzegamy problem wptywu
zmian klimatu na ilo$¢ i jako$¢ wody, zaréwno

w krajach Globalnego Potudnia, jak i w Polsce.



O projekcie
i materiatach
edukacyjnych

Gtownym celem projektu ,Woda nas uwodzi” jest
zwrocenie uwagi odbiorcéw na znaczenie wody
stodkiej i propagowanie zréwnowazonej gospodarki
zasobami wody. Oszczedzajac wode na co dzien,
chronimy nie tylko (bardzo skromne) zasoby
wody w Polsce, ale przede wszystkim wptywamy
na jakos¢ srodowiska nie tylko w najblizszym
otoczeniu, lecz na catym $wiecie. Ograniczajac
swoje zapedy konsumenckie, oszczedzajac
energie, jedzac mniej miesa, oszczedzajac papier,
chronimy srodowisko (w tym klimat), a co za tym
idzie - zasoby wodne na catym s$wiecie.

Za pomoca dziatan projektowych
chcemy nie tylko naktoni¢ do oszczedzania
i niezanieczyszczania wody, ale przede wszystkim
da¢ argumenty, ktére pozwola zbudowaé¢ do
tego wewnetrzng motywacje.

Projekt skierowany jest zarowno do
dzieci i mtodziezy szkolnej (i przedszkolnej),
jak i do szerokiego grona odbiorcoéw
indywidualnych. W ramach projektu powstaty
materiaty edukacyjne dla wszystkich poziomoéw
nauczania, poczawszy od przedszkoli, a konczac
na szkotach ponadgimnazjalnych, infografiki,
filmy edukacyjne, przewidziano organizacje
wakacyjnych gier miejskich, a takze szkolnych
gier o wodzie w zainteresowanych placéwkach.

Broszura, ktéra trzymaja Panstwo
w rekach, jest jedna z szesciu publikacji
skierowanych do nauczycieli i animatorow.

W Polsce w ubiegtych latach powstato

sporo materiatow edukacyjnych dotyczacych

wody, temat ten pojawiat sie w wielu zbiorach
scenariuszy, jednak prezentowaty one gtownie
zagadnienia przyrodnicze. Wydaje sig jednak, ze
zagadnienia wodne nalezy potraktowac¢ znacznie
szerzej niz dotychczas, poszerzajac perspektywe
o wptyw zmian klimatu na wode, wptyw urbanizacji
na dostep do wody i jej jako$¢, konflikty o wody
transgraniczne, wady i zalety energii wodnej,
znaczenie wody dla zapewnienia bezpieczenstwa
zywnosciowego i wiele innych zagadnien.
Takie spojrzenie na tematyke wodna nazwacd
mozna raczej edukacja dla zréwnowazonego
rozwoju niz typowa edukacja ekologiczng.
Takie szerokie, integrujace wiedze z réznych
dziedzin podejscie do zagadniehn wodnych
wpisuje sie w definicje edukacji globalnej, ktéra
potraktowana zostata jako jeden z priorytetow
reformy programowej. Takie ujecie problemu
wody jest tez zgodne z zaleceniami Strategii
Edukacji dla Zrownowazonego Rozwoju, ktéra
zaktada ,odniesienie do wymiaru etycznego,
wtaczajac w to kwestie rownosci, solidarnosci
oraz wspoétzaleznosci w obecnym pokoleniu
i pomiedzy pokoleniami, jak rowniez zwigzkow
miedzy ludzmi i przyrodg oraz miedzy bogatymi
i biednymi”.

zestaw

Przygotowalismy pieciu

scenariuszy zaje¢ dla kazdego poziomu

edukacyjnego, adekwatnych do rozwoju

i percepcji dzieci oraz dopasowanych do

wymagan podstawy programowej, tak aby
mogli Panstwo korzysta¢ z nich, realizujac
program danego przedmiotu. Zgromadzone
w broszurach materiaty edukacyjne, skierowane
sa do nauczycieli realizujacych tresci
ekologiczne i globalne zawarte w programach
réznych przedmiotow, takich jak przyroda,
geografia, WOS, a takze

biologia, etyka,



W nauczaniu zintegrowanym i w przedszkolach.
Materiaty kierujemy réwniez do wszystkich
oso6b zajmujacych sie nieformalng edukacja
ekologiczna.

Choé¢ otrzymali Panstwo broszure
odpowiadajaca grupie wiekowej, z ktora
pracujecie, to zachecamy do zapoznania
sie takie z propozycjami zajeé¢ dla dzieci
nieco starszych i nieco mtodszych. Wiele
z proponowanych przez nas zajeé po
drobnych modyfikacjach moizna wykorzystaé
w ,sasiedniej” grupie wiekowej. Konspekty
zostaty opracowane w taki sposdéb, by podczas
zaje¢ nauczyciel wykorzystywat réznorodne
metody pracy, gry i zabawy edukacyjne, zadania
plastyczne, elementy parateatralne, ktore
uczynia tresci zaje¢ bardziej przystepnymi
i ciekawszymi dla uczniéw, pozwola na
zaangazowanie i aktywizacje wszystkich
uczestnikow, beda sprzyja¢ kreatywnemu
mysleniu. Staralismy sie zaproponowaé zajecia
mozliwie najbardziej interaktywne, zapewniajace
petny udziat ucznidéw.

Scenariusze sa tylko nasza propozycja
tego, w jaki sposob mozna mowi¢ mtodziezy
o znaczeniu i ochronie wod. Zachecamy do
ich modyfikacji i dostosowania do mozliwosci
czasowych, poziomu wiedzy i zaangazowania
uczniow.

Ostatnia, szdésta broszura zawiera
materiaty przydatne do =zorganizowania
szkolnej gry o wodzie. Znajda w niej Panstwo
przyktadowe scenariusze gier dla trzech grup
wiekowych (dla dzieci w wieku 5-6 lat, 7-12 lat
i 13-19 lat) oraz potrzebne materiaty: karty gry,
karty pytan, zadania manualne, tamigtéwki,
naklejki, piny itp. Gre mozna przeprowadzi¢

np. z okazji Swiatowego Dnia Wody (22 marca)

badz Swiatowego Dnia Ziemi (22 kwietnia). Jej
celem jest pobudzenie kreatywnosci uczniow,
utrwalenie zdobytej wiedzy oraz pokazanie,
ze nauka i ochrona srodowiska nie musza by¢
nudne. Broszura z materiatami do gry bedzie
wysytana do szkoét na podstawie pisemnego
sprawozdania ze zrealizowania cyklu trzech
warsztatow. Wzoér sprawozdania znajdg Panstwo
na stronie www.woda.edu.pl/zaproszenie/.
Zachecamy réwniez do korzystania
z dodatkowych materiatow i wiedzy zebranej na
stronie internetowej woda.edu.pl. Znajda tam
Panstwo kilkadziesiat artykutéw o tematyce
wodnej, infografiki, filmy edukacyjne, a takze
materiaty edukacyjne w wersji elektronicznej,

przygotowanie do samodzielnego drukowania.

Gosia Swiderek
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Cel ogélny:

uswiadomienie uczniom i uczennicom, czym jest prawo cztowieka do wody i jakie ma znaczenie dla

Swiata

Cele szczegstowe

Uczen/uczennica:

- rozumie wartos$¢ wody dla organizmu ludzkiego,

- potrafi wyjasni¢, co moze oznacza¢ brak dostepu do wody pitnej,

- opisuje globalne problemy dotyczace dostepu do wody,

- analizuje przyczyny i skutki oraz szuka rozwigzan dla problemu dostepnosci wody na swiecie,

- ma swiadomosc¢ tego, czym jest prawo do wody i wypracowuje wtasna opinie na ten temat.

Czas trwania:

90 minut

sala lekcyjna

Pomoce:

atlasy geograficzne, tablica lub flipchart, karteczki biurowe samoprzylepne (po jednej dla ucznia),
wyciete z bloku technicznego prostokaty o wymiarach minimum 10x20 cm (okoto 20), mazak, tasma

papierowa, kartki z napisami ,zgadzam sie” i ,nie zgadzam sie”



Przebieg zajeé

Dzieki czemu zycie ptynie?

Narysuj na tablicy lub flipcharcie do$¢ duzy kontur cztowieka. Nastepnie rozdaj uczniom karteczki
samoprzylepne i popros, by kazdy wpisat na swojej trzy rzeczy niezbedne do zycia cztowieka.
Gdy uczniowie skoncza, niech podejda kolejno do tablicy, przeczytaja swoje pomysty i przylepia
karteczke obok rysunku.

Zastanowcie sie wspolnie, ktore sposrod wypisanych czynnikéow sa najwazniejsze. Dobra
materialne - jezeli sie pojawia - nie sg istotne dla samego funkcjonowania organizmu. Potrzeby jak
bezpieczenstwo, odpoczynek, higiena, przyjemnosci, zabawa itp., owszem, sa wazne i powinny by¢
respektowane, ale nie sg niezbedne. Po takiej wstepnej selekcji wybierzcie kilka najwazniejszych.
Na pewno znajdzie sie wsréd nich powietrze, jednak ono jest ogélnodostepne wszedzie na $wiecie,
problem stanowi¢ moze co najwyzej jego jakos$¢. Jedzenie jest kluczowe do przezycia, tak samo jak
woda, pozbawiony positku cztowiek moze przezy¢ jednak duzo dtuzej (w niektérych przypadkach
nawet dwa miesiacel) - bez wody tylko trzy, cztery dni. Dostep do wody jest zatem konieczny,
a poniewaz woda musi by¢ dostarczana organizmowi codziennie, to wazne, aby byta zdrowa.
Mozesz dodatkowo zapyta¢ o to, jak wiele wody jest w ludzkim organizmie, po czym zamalowac
wnetrze rysunku do wysokosci pach, co odpowiada ok. 70%. Wtas$nie dlatego prawo do czystej
wody i warunkéw sanitarnych zostato uznane przez Zgromadzenie Ogoélne ONZ w 2010 roku za

podstawowe prawo cztowieka.

Mur

Zapytaj uczniéw, co ich zdaniem sprawito, ze wpisanie w katalog praw cztowieka czegos$ tak
oczywistego jak prawo do wody stato sie konieczne. Przeciez na $wiecie jest petno wody. Zapisz na
tablicy wielkimi literami wyraz ,WODA" i przygotuj tekturowe (moze by¢ blok techniczny) prostokaty
o wymiarach min. 10x20 cm. Popros ucznidw o to, by zastanowili sie nad barierami w dostepie

cztowieka do wody. Co sprawia, ze ponad miliard ludzi na swiecie cierpi z powodu braku wody pitnej?

Rozdaj uczniom atlasy geograficzne i mapy z zatacznika nr 1. Popro$, aby odnalezli w atlasach mape
Swiata przedstawiajaca zasoby wodne i porownali je z mapka dostepnosci do wody z zatacznika.
Szybko zauwaza, ze obecnos$¢ wody z dostepem do niej nie zawsze sie pokrywaja. Brak dostepu do
wody nie zawsze oznacza zatem jej faktyczny deficyt. W regionach, gdzie wody jest pod dostatkiem,
ludzie moga cierpiec¢ z jej braku, poniewaz jest zbyt droga, aby mogli z niej korzystaé. Albo tez jest
im odbierana i kierowana gdzie indziej, np. do nawadniania plantacji korporacji miedzynarodowych
lub zaspokajania potrzeb duzych aglomeracji miejskich. Czesto woda jest niezdatna do picia przez
zanieczyszczenia, ktorymi zostata skazona, lub zasolenie (dotyczy terenédw nadmorskich). Brudna
woda powoduje niebezpieczne choroby, zagrazajace nieraz zyciu ludzi. Ograniczeniem w dostepie

moga by¢ tez konflikty zbrojne, podczas ktérych niszczona jest infrastruktura wodno-kanalizacyjna,



a osobiste udanie sie po wode jest niebezpieczne. Takich przeszkod jest wiele. Pokieruj dyskusja

tak, aby uczniowie podali jak najwiecej barier, np.:

- brak dostepnej wody (z powodu panujacego klimatu lub zasobnosci danego terenu w wode),

- zbyt duze zuzycie wody,

- zbyt wysoka cena wody,

- zanieczyszczenia wody - woda powoduje choroby,

- niebezpieczny dostep lub brak dostepu wynikajacy z konfliktéw zbrojnych,

- przeludnienie danego terenu lub ,kradziez wody" (miejscowa ludno$¢ moze by¢ pozbawiana wody
kosztem zaopatrzenia w nig pobliskich miast),

- wylesianie (powoduje obnizanie poziomu woéd gruntowych),

- intensywne zuzycie wody przez przemyst i rolnictwo,

- zmiany klimatu (susze, zanikanie lodowcéw gorskich zasilajacych rzeki),

- kleski zywiotowe (susze, tsunami, huragany czy powodzie zanieczyszczajace wody gruntowe)

Znajdz ochotnikow, ktorzy zapiszg pomysty na kartonikach - cegietkach, z ktérych zbuduja mur

oddzielajacy ludzi od wody. Niech przylepiajg cegietki na tablicy, za pomoca papierowej tasmy,

zastaniajac nimi wyraz ,WODA".

Kiedy mur powstanie, zwré¢ uwage uczniéw na to, ze dostep do wody pitnej wcale nie jest tak

banalng sprawa, jak moze sie wydawaé¢. Aby bardziej uwidoczni¢ problem, przytocz uczniom

nastepujace dane:

e Okoto 800 milionéw ludzi na Ziemi nie posiada dostepu do czystej wody.

e Okoto 1,5 miliona dzieci ponizej 5. roku zycia umiera z powodu choroéb powigzanych z brudna
woda.

¢ Okoto 443 miliony dni szkolnych traci sie rocznie z powodu wysokiej zachorowalnosci na
choroby zwigzane z brudna woda.

¢ Okoto 4 miliony ludzi umiera na swiecie kazdego roku z powodu choréb wywotanych przez
brudnag wode.

* Wiecej os6b ma wtasny telefon komoérkowy niz dostep do jakiejkolwiek toalety.

e Zuzycie wody podwaja sie¢ mniej wiecej co 20 lat. Woda w wiekszoséci pochtaniana jest przez
rolnictwo, przemyst oraz produkcje energii.

Zrédto: Prawo do wody, Lokalnie na rzecz mieszkaricéw krajow Potudnia, Polska Akcja Humanitarna

2011

Poniewaz jednak kazdy ma réwne prawo do czystej wody, musimy znalezé sposéb zapewnienia
jej kazdemu. Sprobujcie teraz wspdlnie zburzyé wzniesiony mur. Niech uczniowie zastanowia sie,
ktore z wymienionych probleméw sa zalezne od cztowieka - moze nawet od nich samych, chociaz
w pewnym tylko stopniu. Jak im zaradzi¢? Za kazdym razem, gdy wymyslicie rozwigzanie danego

problemu, usuncie z muru odpowiednia cegietke. Nie szkodzi, jesli nie zdotacie usuna¢ wszystkich



cegietek, to jedynie podkresli wage problemu, jakim jest drastyczne ubozenie zasobdéw wodnych
na $wiecie. Ale przeciez w murze mimo to powstaty wyrwy! Gdybyscie pozostali bierni, nie bytoby
przeciez zadnej zmiany. Wspomnij tez o tym, ze prawo do wody nie oznacza jedynie mozliwosci
domagania sie dostepu do niej, ale gtéwnie poszanowanie wody jako dobra wspdlnego, o ktore
musimy dba¢ wszyscy. Wyttumacz uczniom, ze brak tatwego dostepu do czystej wody niesie za
sobg wiele negatywnych skutkow. To nie tylko niemoznos$¢ zaspokojenia pragnienia i choroby
spowodowane brudng woda. Czesto zaopatrzenie gospodarstwa domowego w wode wymaga
dalekich wedrowek - przewaznie odpowiadaja za to kobiety i dzieci, ktére codziennie musza przeby¢
nawet 6 km w jedna strone, dzwigajac 20-litrowe kanistry. Zabiera to wiele czasu, ktéory moégtby
by¢ wykorzystany na edukacje (dzieci czesto nie maja przez to czasu na pdjscie do szkoty) czy
prace przynoszacg dochody. Brak wody to takze problemy z dostepem do pozywienia - przeciez

produkcja jedzenia zawsze wigze sie ze zuzyciem wody!

Mam zdanie

Na koniec umies¢ w dwoch koncach sali kartki z napisami ,ZGADZAM SIE" i ,NIE ZGADZAM SIE".
Wyttumacz, ze teraz bedziesz czytaé pewne stwierdzenia, a zadaniem uczniéw bedzie zajecie
odpowiedniego miejsca, zgodnie z ich zdaniem na kazdy z tematow. Dtugos¢ sali bedzie skala, wiec
jezeli nie maja zdania, moga sie ustawi¢ posrodku, jezeli nie sa do konca pewni, moga zaja¢ miejsce
pomiedzy dwoma koncami, blizej kartki, ku ktorej sie sktaniaja itd. Przeczytaj pierwsze stwierdzenie
z listy (zatacznik nr 2) i poczekaj, az uczniowie sie do niego ustosunkuja. Nastepnie popros jedna
lub dwie osoby o uargumentowanie swojego wyboru. Powtérz catg procedure z kolejnymi punktami

z listy.

Praca domowa

Pole¢ uczniom, aby postarali sie okresli¢, ile wody dziennie zuzywajg. Do weryfikacji swojego
zuzycia moga postuzy¢ sie orientacyjnymi pojemnosciami réznych naczyn i pojemnikéw np. szklanka
- 0,2 [, butelka wedtug objetosci podanej na etykiecie, sptuczke toaletowg mozna przyréownac¢ do
objetosci Kilku pieciolitrowych butelek po wodzie mineralnej itd. Dla utatwienia mozna postuzy¢
sie informacjami zawartymi w zataczniku nr 3.

Po zdobyciu danych dotyczacych dziennego zuzycia wody, niech uczniowie przelicza, ile procent
catkowitego zuzycia przeznaczaja na jakie czynnosci. Swoje wyniki niech przedstawia w postaci
matych plansz (kartki formatu A4 lub A3), na ktéorych powinien znalez¢ sie diagram kotowy
przedstawiajacy procentowy udziat zuzycia wody w trakcie réznych czynnosci oraz odpowiedzi na
pytania: 1. Na co zuzywam najwiecej wody? 2. Co moge zmienic¢, aby zuzywaé mniej wody? Mozecie

poiniej omowi¢ wspdlnie wybrane prace.
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Zatacznik nr 1. / Procent populacji z dostepem do czystej wody w 2010 r.

Zrédto: WHO /7 UNICEF
Mapa pochodzi z zasobéw VectorTemplates.com - niewystarczajace dane



Zatacznik nr 2

Woda nie jest towarem.

Cztowiek jest w stanie przezyé¢, majac do dyspozycji 10 litréw wody dziennie.

Panstwa nadmorskie i wyspiarskie nie majg problemoéw z dostepem do wody pitnej.
Zanieczyszczenia powietrza wptywaja negatywnie na swiatowe zasoby wody zdatnej do picia.
Jedynym sposobem pomocy ludziom pozbawionym wody jest dostarczanie im jej w cysternach.
Prawo do wody oznacza, ze mozemy uzywac jej bez ograniczen.

Polska posiada skromne zasoby wodne, niewiele wieksze od zasobow Egiptu.

® NG e N e

Prawo do wody powinno naleze¢ do katalogu praw cztowieka.

Zatacznik nr 3

pranie w pralce - 130 (

kapiel w wypetnionej wannie - 120 |
10-15-minutowy prysznic - 40-60 |
spuszczenie wody w toalecie - 10-20 |

reczne zmywanie - 20-40 |

mycie zebdéw przy niezakreconym kranie - 10 L
podlewanie kwiatkow - 51

Ilos¢ wody wyptywajaca z kranu w ciagu minuty - 6-10 |

Informacje dodatkowe dla nauczyciela

Informacje dotyczace dostepu do wody znalez¢ mozna we wstepie do publikaciji.

Polska Akcja Humanitarna - Wprowadzenie do prawa do wody:
http://fed.home.pl/teg/images/b_wprowadzenie_prawo%20do%20wody.pdf
http://fed.home.pl/teg/images/lpah_woda_wstep.pdf

Strona kampanii ,Woda jest prawem cztowieka":
http://prawodowody.blogspot.com/

Helsinska Fundacja Praw Cztowieka - O prawach cztowieka:
http://www.hfhr.pl/prawa-czlowieka/

WWF - Deficyt wody na $wiecie:

http://sos.wwf.pl/images/pdf/4_deficytwody.pdf
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WODA,
KTORA ZNIKA.

ZMIANY KLIMATU
A DOSTEP
DO WODY

Cel ogélny:

uswiadomienie uczniom i uczennicom wptywu zmian klimatu na dostepnos$¢ wody pitnej

Cele szczegétowe

Uczennica/uczen:

- uswiadamia sobie, jaka role odgrywa woda w zyciu pojedynczych ludzi,

- porownuje swojg sytuacje z sytuacja rowiesnika z Ghany,

- charakteryzuje problem dostepu do czystej wody w réznych czesciach swiata,

- wyjasnia, jaki wptyw maja zmiany klimatu na stosunki wodne na s$wiecie,

- wymienia regiony zagrozone suszami oraz regiony szczegolnie zagrozone powodziami,

- opisuje wptyw niedoboru wody na sytuacje spoteczno-polityczno-gospodarcza regionow,

- uswiadamia sobie, jak mozna zaadaptowa¢ sie do zmian klimatu.

Czas trwania:

90 minut

Miejsce:

sala lekcyjna

Pomoce:

3 duze arkusze papieru, 3 mazaki, sznurek (ok. 10 m) lub tasma papierowa, papier makulaturowy

do notatek, pisaki, powielony zatacznik nr 2 (ok. 5-6 sztuk)



Przebieg zajeé

Zajecia rozpoczynamy quizem nt. wody (zatacznik nr 1). Sale lekcyjna (lub korytarz) podziel na pot,
rozciagajac na podtodze sznurek, przylepiajac tasme papierowa lub rysujac linie kreda. Oznacz
jedna potowe stowem ,prawda”, a druga .fatsz” Wyjasnij uczniom zasady zabawy. Zadaniem uczniow
- w odpowiedzi na pytanie, ktére zadasz - bedzie przejscie na te czes¢ sali, ktéra wg nich jest
prawidtowa, na strone ,prawdy” lub .fatszu".

Po zakonczeniu quizu porzadkujemy i uzupetniamy uzyskane informacje. Na Ziemi tylko 3%
catkowitej objetosci wody to woda stodka, z czego wiekszo$¢ zmagazynowana jest w lodach
i lodowcach oraz pod ziemig. Wody powierzchniowe, ktére stanowig podstawowe zrodto wody
pitnej dla ludzi, wynosza ok. 0,007% catkowitych zasobow wodnych Ziemi (prawie potowa tych
zasobow zmagazynowana jest w Bajkale i Wielkich Jeziorach Ameryki Potnocnej.). Wykorzystajmy
poréwnanie dla lepszego wyobrazenia: gdyby objetos¢ wéd powierzchniowych zajeta pot szklanki
(100 ml), to cate zasoby wody na swiecie wyniostyby ok. 1428 litréw. Zasoby wodne na $wiecie sa
nierobwno rozmieszczone, jest ich coraz mniej, a ich jako$¢ z roku na rok sie pogarsza. Obecnie

okoto 1,3 miliarda ludzi nie ma dostepu do czystej wody.

Popros uczniow, by wyobrazili sobie albo przypomnieli sytuacje, kiedy przez 2-3 dni w kranach w ich
tazience i kuchni nie byto wody, bo pekta rura wodociggowa. Podziel uczniéow na 4-5-osobowe grupy,
rozdaj kartki makulaturowe do notatek i popros, aby opisali, jak zmienitoby sie ich zycie w ciggu
tych dni (np. noszenie wody z beczkowozu, kupno wody butelkowanej, mniejsze zuzycie naczyn - np.
picie napojoéw w tym samym kubku, trudnosci w praniu, sprzataniu, wode w toalecie spuszczamy
rzadziej, nie podlewamy kwiatkéw, myjemy sie znacznie oszczedniej lub chodzimy umy¢ sie do kogo$
innego). Na wykonanie zadania przeznacz maksymalnie 5 minut, a nastepnie zaprezentuj statystyki

dotyczace zuzycia wody w Polsce.

Woda zuzywana jest do:

- picia i gotowania (3% catkowitej ilosci zuzywanej wody)

- codziennej toalety osobistej (7%)

- kapieli (37%)

- prania (17%)

- zmywania naczyn (5%)

- korzystania z toalety (21%)

- sprzatania (5%)

- innych czynnosci (6%)

Wspolnie zastandwcie sie, jak te proporcje zmienityby sie w rozwazanej przed chwila sytuacji braku
wody w kranie. Pomyslcie, jak sytuacja wygladataby, gdyby wody nie byto przez tydzieh lub miesiac
w catej dzielnicy. Sg takie miejsca, w ktérych nie ma jej nigdy. Rozdaj grupom powielony zatgcznik

nr 2 i popro$ o zapoznanie sie z nim. Popro$ o odpowiedz na pytanie: czego mozemy nauczy¢ sie



od mieszkancow Globalnego Potudnia w konteks$cie oszczedzania wody? Po zakonczeniu omoéwcie
wyniki prac w grupach.

Ponownie podziel uczniéw, tym razem na 3 grupy, wybierz takze trzech uczniow, ktérzy beda
protokotowac¢ przebieg dyskusji (najlepiej jesli beda to osoby sprawne w notowaniu, piszace
czytelnie i posiadajace umiejetnos¢ tatwego referowania). Wyjasnij, ze bedziecie pracowac¢ metoda
.world café”, opowiedz, na czym polega ta metoda.

Metoda ,world café” pozwala stosunkowo duzej grupie oséb porozumiewac sie i umozliwia
wszystkim uczestnikom aktywny udziat w dyskusji. Rozmowy odbywaja sie w grupach przy osobnych
stotach, przy kazdym stoliku siedzi przydzielony do niego protokolant (,stolikowy”), ktéory notuje
pojawiajace sie pomysty. Przy kazdym stoliku omawiany jest inny problem. Dyskusje odbywaja sie
w trzech 10-minutowych rundach. Grupy zasiadajg do stolikéw, po 10 minutach nastepuje zmiana,
cztonkowie grup przenosza sie do kolejnego stolika, protokolant zostaje na swoim miejscu. Po
kolejnych 10 minutach nastepuje kolejna zmiana. Dzieki temu kazdy z uczestnikow miat okazje do
zaprezentowania pogladéw i opinii we wszystkich obszarach tematycznych. Praca wykonana przez
pierwszg grupe przy danym stole stanowi baze dla kolejnych grup, ktére rozwijaja i uzupetniajg
wczesniejsze propozycje. Po kazdej zmianie osob przy stoliku protokolant krotko referuje nowej
grupie dotychczasowe pomysty. Po ostatniej rundzie cztonkowie wszystkich zespotéw siadajag

razem, a protokolanci omawiajg przebieg dyskusji i zgtoszone pomysty.

Rozdaj protokolantom arkusze papieru i markery oraz przydziel tematy.

- Przyczyny braku dostepu do czystej wody w réznych regionach swiata.

- Skutki bezposrednie i posrednie (w tym dtugofalowe) niedoboréw czystej wody.

- Pomysty na rozwiazanie problemu niedoboru czystej wody.

Najlepiej, gdyby praca przebiegata w duzym pomieszczeniu albo w trzech pomieszczeniach, tak aby
grupy nie przeszkadzaty sobie nawzajem. Przypomnij, ze praca nad jednym zagadnieniem bedzie
trwata 10 minut. Daj znak rozpoczecia dyskusji, a po uptywie okreslonego czasu zarzadz zmiane
stolikéw. Postaraj sie tak rozplanowac czas, aby zakonczy¢ ostatnig runde przed dzwonkiem na
przerwe, lub umow sie z uczniami, ze bedg pracowac¢ tak dtugo, az odbeda sie wszystkie rundy. Po
ostatniej rundzie popros, aby uczniowie usiedli w duzym kole, a protokolanci przedstawili wyniki
dyskusji. Powies$ arkusze z notatkami w widocznym dla wszystkich miejscu.

Popros$ uczniow o wskazanie i zaznaczenie na arkuszach (np. poprzez podkreslenie) przyczyn
niedoboru czystej wody oraz rozwiazan tego problemu, zwigzanych ze zmianami klimatu.
Przedyskutujcie na forum klasy wptyw zmian klimatu na pogarszanie sie dostepnosci wody pitnej.
W toku dyskusji sposréd pomystéw na rozwigzanie problemu niedoboru czystej wody wytoncie
najistotniejsze kierunki dziatan, ktére powinnismy podja¢ jako spoteczenstwa bogatej Pétnocy, oraz
dziatania, jakie powinni podja¢ mieszkancy terendéw z niedoborem wody. Na zakonczenie popros
uczestnikow o zastanowienie sie nad tym, co sami moga i chca od dzi$ zmieni¢ w swoim zyciu, aby

przeciwdziata¢ narastajacemu problemowi niedoboru wody.



Zatacznik nrl

- Europejczycy do sptukiwania toalety zuzywaja ok. 20% catkowitej ilo$ci zuzywanej przez siebie
w zyciu codziennym wody. (prawda)

- Europejczyk zuzywa srednio 150 litrow wody dziennie. (fatsz - ok. 570 litrow)

- 40% $wiatowego zuzycia wody pitnej przypada na rolnictwo. (fatsz - 70%)

- Na przemyst przypada 22% $wiatowego zuzycia wody. (prawda)

- Kobiety i dzieci (gtownie dziewczynki) z krajow Globalnego Potudnia musza przej$¢ srednio 2 km,
niosac S0 litréw wody, by zaspokoi¢ najbardziej podstawowe potrzeby swoich rodzin. (fatsz - 6
km i 20 litrow)

- Europejczycy do picia i gotowania zuzywaja ok. 3% catkowitej ilo$ci zuzywanej przez siebie
w zyciu codziennym wody. (prawda)

- 1000 litrow wody zuzywa sie podczas przygotowania dziennej racji zywnosciowej dla jednej osoby
w Europie lub USA. (fatsz - 3000 litrow)

- Jednorazowe pranie w pralce zuzywa s$rednio 60 litréw wody. (prawda)

- Do wyprodukowania 1 tony miesa zuzywa sie 5 razy wiecej wody niz do produkcji 1 tony zboza.
(prawda)

- Co 12. mieszkaniec Ziemi cierpi z powodu pragnienia i choréob wywotanych spozywaniem
zanieczyszczonej wody. (fatsz - co 6.)

- Sposrod ludzi, ktérzy nie maja dostatecznego dostepu do wody pitnej, az 65% pochodzi z Azji.
(prawda, 27% pochodzi z Afryki)

- Woda pitna stanowi 6% $wiatowych zasobow wody. (fatsz - 0,6%)



Zatacznik nr 2

Nic sie nie dzieje, zwykty nudny dzien w Ghanie

Jutro nic nie masz w planie, caty dzien w domu w Vakpo Todzi. Postanawiasz posiedzie¢ do poézna,
bo nie musisz wstawaé rano. Sasiedzi zawsze ktada sie spa¢ o poétnocy. Wstaja o szdstej rano.
Zawsze. Ech, nigdy nie bedziesz jak oni, wewnetrzny zegar rozregulowat sie dawno temu w Europie.
Oczywiscie plany spania do potudnia nie powiodty sie. Do drugiej w nocy pod twoim oknem darta sie
koza. Jak juz udato sie zasna¢, to zaczety pia¢ koguty. Tez pod oknem. Bo tam cien. No to wstates.
Co ty bedziesz robit caty dzien. Pozamiatate$ naokoto domu. Posprzatates w srodku. Moze sobie
pranie zrobisz. Deszcz zaczyna padac¢ - trzeba wystawi¢ wiadro i miski na deszczowke. Dzieciaki
sasiadki stojg w ubraniach na deszczu. Ty pod daszkiem, patrzac, jak twoje wiadro napetnia sie
woda. Po krotkim namaczaniu dzieci zdejmuja ciuszki, mama je namydla w tym deszczu - dzieci sie
piora. Mama bierze wiadro napetnione deszczéwka i z rozmachem wylewa na dzieci, ktore stoja na
progu domu. Ot, przy okazji podtoga sie w domu umyje mydlinami z dzieci. Wiesz, ze to ogromna
bieda, ale przez moment myslisz sobie, jakie tu jest wszystko proste.

Gdy deszcz ustaje, robisz sobie pranie, ktére wywieszasz na chwilowe stonce - jeszcze bedzie
dzi$ padac¢ raz, wiec i tak zaraz bedziesz je $ciggac¢. Tymczasem woda z prania myjesz tez podtoge
w domu. A co. Obserwacja sasiadow nie idzie w las. Przypominasz sobie kolejny raz, ze jestes wsrod
ludzi, ktorzy walczg kazdego dnia z ubdéstwem, ktérego nie da sie poréwnac¢ do biedy w Europie.

Zrédto: Ola Antonowicz, http://globalnepoludnie.pl/Nic-sie-nie-dzieje-zwykly-nudny

Woda w kranie na $niadanie

Wynajmujesz dom na wsi z dwoma pokojami, salonem, korytarzem prowadzacym do toalety
i prysznica. To dom na wsi w Afryce. Jednak murowany i z dostepem do pradu i wody, co z gruntu
sytuuje cie wsrod bogatszej czesci spotecznosci. Wiekszo$¢ mieszkancow bowiem mieszka
w rozsypujacych sie murowanych pomieszczeniach badz w glinianych lepiankach. Za kuchnie stuzy
im namiot zrobiony z bambusdéw i lisci palmowych. Ty tez nie masz w swoim domu kuchni. Ale to
nawet lepiej, bo nie wyobrazasz sobie gotowania czegokolwiek w zamknietym pomieszczeniu. Jest
i tak zbyt goraco, by usiedzie¢ wewnatrz w ciagu dnia.

Dom i owszem ma prad, ale wody jeszcze nie. Wtasciciel obiecuje ci, ze to sie zmieni. Wkrotce.
Faktycznie, jeszcze tego samego dnia przychodzi hydraulik i podtacza licznik. Ale sam licznik nie
wystarcza. Hydraulik ttumaczy, ze system jest gotowy, ale niestety rurociag dostarczajacy wode
potowie mieszkancdw wsi (w tym tobie), jest zepsuty. Nastapit wyciek. Myslisz, nie ma sprawy, jak
tylko wyciek zostanie naprawiony, z kranu poleci woda. Tymczasem jedziesz na targ i kupujesz
kilkudziesieciolitrowa plastikowa beczke, w ktérej przechowujesz wode przyniesiona ze zbiornika
na deszczéwke nalezacego do wtasciciela domu. Przy okazji odkrywasz zastosowanie dla matych
kolorowych plastikowych wiadereczek, ktére sprzedaja na wszystkich straganach. Doskonate do

polewania sig, nabierania wody na kawe i mycia kubkéw. I uczysz sie korzysta¢ z afrykanskiej wody.



Do picia, do mycia, do kibla. Zadnego tam chlust za ganek, wszystko sie przyda. Ta woda troche
$mierdzi, zastanawiasz sie, czy ja pi¢. W koncu jednak pijesz przegotowang. Chyba bardziej ze
wstydu przed sgsiadami, ktéorzy nie kupuja wody butelkowanej nigdy.

Tak mijaja dni. Przyzwyczajasz sie do tego, ze woda jest nie w kranie, tylko w niebieskiej beczce.
W napetnianiu beczki pomagaja ci dzieci sasiaddéw, ktore nie moga zrozumieé, ze nosisz na gtowie
wode w miednicy razem z nimi. Aha! Nie dodatam, ze jestes$ biaty. To w oczywisty sposdb zmienia
nastawienie wszystkich mieszkancéw wsi wobec ciebie.

Po kilku dniach wtasciciel domu przychodzi i mowi, ze gdy nastepnym razem skonczy sie woda,
dzieci pdjda i przyniosa jej nowy zapas z pompy, ktéra jest po drugiej stronie wsi. Catkiem daleko
- myslisz. I jeszcze - deszczowka sie konczy. W zasadzie nic w tym dziwnego, bo pora deszczowa
zmierza ku koncowi i ulewy sg coraz rzadsze. Pytasz wtasciciela, czy dtugo jeszcze bedg naprawiaé
rurociag. Nie ma pojecia. Nikt w zasadzie nie ma o tym pojecia, cho¢ wszyscy ludzie z sasiedztwa
chodza po wode albo do wspomnianej oddalonej pompy, albo do rzeki, ktéra jest jeszcze dalej niz
pompa. Zastanawiasz sie, dlaczego biora wode z rzeki, skoro jest brudniejsza i dalej trzeba po nig
is¢. Woda z rzeki jest za darmo.

Ten brak wody zaczyna cie wkurza¢. Nie chodzi o to, ze ktopotliwe jest korzystanie z wody z beczki,
czy przynoszenie jej. Noszenie wody z pompy staje sie nawet mitym zajeciem, bo mieszkancy wsi
zaczepiaja cie Smiejac sie i niedowierzajac, ze sam jg sobie nosisz. Ty ich tez nie do konca rozumiesz.
Ciezko ci zaakceptowac, ze tak ciezkie miednice miatyby nosi¢ dzieci z sgsiedztwa - nosisz je za nie,
a w zasadzie z nimi, bo one towarzysza ci na kazdym kroku prébujac co chwila przeja¢ miednice,
jakby zawstydzone, ze to ty jg dzwigasz.

Brak wody w rurach wkurza cie z innego powodu. Byto obiecane. Gdyby wtasciciel uprzedzit cie, ze
nie bedzie wody w rurach, bytbys catkowicie zrelaksowany noszac sobie ja na gtowie co wieczér.
Jednak w tej sytuacji nosisz jg sobie i myslisz, ile jeszcze nie bedzie tej wody, na ktorg sie umowites?
W zasadzie czujesz sie oszukany, cho¢ caty czas wtasciciel mowi, ze jak tylko naprawia rurociag,
woda poptynie w twoim kamiennym, zagrzybionym brodziku. I tego wtasnie chcesz. Bo tak byto
ustalone.

Ktoregos wieczora myslisz sobie, ze twoja upartos$é¢ catkiem przypomina upartosé tych
pouktadanych ludzi, ktérzy wsiadajac do pustego pociagu z miejscowkami zawsze siadajg doktadnie
na wyznaczonym przez bilet miejscu. Zawsze sie z tego $miates myslac o sobie, jako o cztowieku
wyluzowanym i niepotrzebujgcym tego typu ograniczajacego porzadku. Siedzac na ganku obok
niebieskiej beczki uswiadamiasz sobie, ze twoje wkurzenie jest catkiem podobne do owych
szukajgcych swojego miejsca w pustym pociagu. Przychodzi wtasciciel i zagaduje pytajac, czy
brak wody ci nie doskwiera. Odpowiadasz, ze nie i naprawde czujesz, ze juz mozesz sobie chodzi¢
do tej pompy. Wtasciciel niespodziewanie zaczyna narzekaé, ze jego zbiorniki na deszczowke sie
koncza i niedtugo on tez bedzie musiat zacza¢ wysytac dzieci po wode na drugi koniec wsi. I ptacic.
Bo deszczowka byta przeciez za darmo.

Zrédto: Ola Antonowicz, http://globalnepoludnie.pl/Woda-w-kranie-na-sniadanie
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SLADAMI
WOoDY

Cel ogélny:

zapoznanie uczniéw i uczennic z koncepcja sladu wodnego i wskazanie mozliwosci jego ograniczenia

Cele szczegétowe

Uczen/uczennica:

- potrafi zdefiniowa¢ $lad wodny i rozréznia jego sktadowe,

- ksztattuje w sobie swiadomosc¢ ilosci wody zuzywanej posrednio w codziennym zyciu,

- ma $wiadomos¢ wptywu wtasnych wyborow na sytuacje w krajach Globalnego Potudnia,

- wie, jak ograniczy¢ swdj slad wodny.

Czas trwania:

90 minut

Miejsce:

sala lekcyjna

Materiaty:

zatgczniki powielone odpowiednio do liczby uczestnikéw, mniejsze i wieksze arkusze papieru,

dtugopisy, kalkulator

Zajeciarozpocznij pytaniem - dlaczego powinnismy oszczedza¢ wode? Mozliwe, ze jedng z odpowiedzi
bedzie niedobor tej wody w réznych czesciach swiata. Czy jednak nasze ograniczenie zuzycia wody
wptywa na jej ilos¢ w krajach Globalnego Potudnia? W jaki sposob? Wyjasnij, ze dalsza czes¢ zajec

pozwoli odpowiedzie¢ konkretniej na te pytania.



Wprowadz uczniow w temat, mowiac, ze kluczowym pojeciem zaje¢ bedzie $lad wodny. Podziel
uczniow na ok. 4-osobowe grupy i rozdaj kazdej z grup karte z zatacznika nr 1. Wyttumacz, ze ich
zadaniem jest dokonczenie encyklopedycznej definicji pojecia .$lad wodny". Aby definicja byta
kompletna, nalezy wples¢ w jej tres¢ podane na gorze karty pojecia. Daj uczniom kilka minut na
zastanowienie i spisanie efektu pracy, a nastepnie popros o zaprezentowanie powstatych objasnien.
Podsumowujac, wskaz najbardziej poprawna wersje i ewentualnie ja uzupetnij badz w przypadku
braku definicji zblizonej do prawidtowej, wyjasnij uczniom, czym faktycznie jest $lad wodny.

Slad wodny to suma objetosci wody zuzytej bezposrednio (np. do spozycia, do mycia itp.) oraz
posrednio (np. do produkcji wybranych débr). Slad wodny mozna wylicza¢ dowolnie - dla jedne;j
osoby, dla kraju, dla produktu badz catej gatezi gospodarki i itp. Wyttumacz, ze catkowity slad
sktada sie z tzw. zielonego, niebieskiego i szarego $ladu wodnego. Czy uczniowie majg pomyst,
skad wynika i co oznacza taki podziat? Wyjasnij, ze zielony $lad wodny to ilos¢ wody deszczowej
zuzytej dla wytworzenia dobra, niebieski $lad wodny to objetosé wdd powierzchniowych
i podziemnych wykorzystana w cyklu produkcyjnym, a szary slad wodny odnosi sie do objetosci
wody zanieczyszczonej podczas produkcji. Zaznacz, ze $lad wodny wskazuje pochodzenie zuzywanej
wody, jednak nie okresla, w jaki sposob jej zuzycie odbito sie na sytuacji srodowiska naturalnego
w danym regionie.

Kolejna czes¢ zaje¢ pozwoli przyblizy¢ uczniom slad wodny produktéw spozywczych. Ponownie
podziel klase na ok. 4-osobowe grupy i rozdaj kazdej z grup liste produktéw spozywczych z zatgcznika
nr 2 oraz kartke papieru. Wyjasnij, ze stworzycie wspolnie Wodooszczedna Ksiazke Kucharska.
Zadaniem kazdej z grup bedzie opracowanie przepisu na danie obiadowe z wykorzystaniem minimum
5 sktadnikéw. Celem bedzie dobranie najmniej wodochtonnych produktow, z zachowaniem realizmu
przepisu, a nastepnie zapisanie receptur na kartkach. Popros réwniez uczniow, zeby wskazali,
czy lepiej wypi¢ po takim positku kawe czy herbate, moga rowniez zaproponowac jakis owoc

na deser.

Kiedy wszystkie grupy ukoncza te czes¢ zadania, rozdaj im tabele wskazujaca $lad wodny wybranych
produktow spozywczych (zatacznik nr 3). Popros przedstawiciela kazdej z grup, aby zaprezentowat
pozostatym przepis. W tym czasie inny cztonek grupy moze wypunktowywac na tablicy badz arkuszu
papieru sktadniki, ktére zostaty wykorzystane w recepturze. Niech pozostali uczniowie, na podstawie
rozdanych tabel, podaja $lad wodny wypisanych sktadnikow - zapisujcie poszczegdlne wartosci,
aby na koncu zsumowac¢ wszystkie liczby i poda¢ przyblizony slad wodny prezentowanej potrawy.
Przeanalizujcie w ten sposob kazdy przepis. Podsumuj ¢wiczenie wskazujac danie o najmniejszym
$ladzie wodnym. Co zadecydowato o jego wygranej? Przyjrzyjcie sie rowniez pozostatym przepisom
- popros ucznidw, aby z pomoca tabeli wskazali, jakie sktadniki mozna podmieni¢ w przepisach, aby
zachowa¢ charakter potrawy, ograniczajac jej $lad wodny. Wyjasnij, ze tego typu wyboréw mozemy
dokonywac¢ w sklepie i w kuchni kazdego dnia, wptywajac realnie na ilo$¢ wody wykorzystywang

w rolnictwie i przemysle spozywczym.



Wiemy juz, jak duzy $lad wodny majg niektore produkty. Kolejne ¢wiczenie stuzy¢ bedzie wskazaniu
zrodet tak duzego zuzycia wody na roznych etapach produkcji. Podziel uczniow na 5 grup.
Kazdej rozdaj arkusz papieru i karteczke z produktem (zatacznik nr 4). Popros, aby w obrebie
grup przeprowadzone zostaty burze moézgdéw i aby na arkuszach wypisane zostaty wszelkie
zrédta zapotrzebowania wody na wszystkich etapach wytworzenia danego dobra. Wyttumacz, ze
¢wiczenie wymaga wytezenia wyobrazni i przesledzenia drogi produktu od poczatku do konca,
z uwzglednieniem wszystkich czynnosci towarzyszacych temu cyklowi. Kiedy pomysty uczniow
zostana wyczerpane, popros$ kazda z grup o przedstawienie wynikow swojej pracy i pozwol innym
grupom na ewentualne uzupetnienie zaprezentowanej listy.

Spytaj uczniow, czy potrafig w przyblizeniu poda¢ swdj osobisty roczny $lad wodny. Zapisz Kkilka
propozycji na tablicy. Nastepnie rozdaj wczesniej utworzonym grupom powielona mape z zatacznika
nr 5. Wyjasnij, ze przedstawia ona catkowity $lad wodny (w metrach szesciennych wody), jaki
pozostawia za sobg konsumpcja jednej osoby w ciagu roku, wyliczony dla obywateli poszczegoélnych
krajow. Na poczatku spytaj o slad wodny Polski. Jak wynika z mapy, miesci sie on w przedziale
1385 -1500 m3/rok/os. - wynosi doktadnie 1405 m3*/rok/os. Jak wydaje sie uczniom - jest on
wyzszy czy nizszy od globalnego wyniku? Sredni $lad wodny dla catego $wiata wynosi 1385 m?/
rok/os., czyli jego wartos¢ dla Polski jest nieco powyzej sredniej. Patrzac na mape, odpowiedzcie
na pytanie - czy Polska ma wysoki czy niski $lad wodny w skali Europy? Ktoére kraje posiadaja
najwyzsze wartosci tego wskaznika? A w ktérych rejonach $wiata wskaznik sladu wodnego jest
najnizszy? Czy mozna na mapie znalez¢ zaleznosci pomiedzy wartoscia $ladu wodnego a stopniem
rozwoju danego regionu? Przypomnij, ze ma tutaj znaczenie zaréwno ilo$¢ zuzywanej na co dzien
wody, jak i poziom konsumpcji wszelkich débr (nie tylko spozywczych, ale np. elektroniki, odziezy

czy zuzycie benzyny).

W kolejnej czesci zaje¢ zastanowcie sie, jak mozemy zmniejszy¢ $lad wodny. Jesli nawet na poczatku

zaje¢ uczniowie nie byli przekonani, ze ograniczenie przez nas bezposredniego zuzycia wody zmieni

sytuacje w krajach Globalnego Potudnia, to na pewno przyznaja racje, ze import tzw. wirtualnej

wody (czyli wody wykorzystanej poza granicami danego kraju do stworzenia danego dobra) z krajow

o jej niedoborach stanowi realny problem. Stwoérzcie wiec wspoélnie na duzym arkuszu zbidér zasad,

ktérych stosowanie w codziennym zyciu pozwolitoby zmniejszy¢ $lad wodny i ograniczy¢ jego

negatywne skutki. Przyktadowe zapisy kodeksu to np.:

- ograniczenie bezposredniego zuzycia wody

- wybieranie produktéw o mniejszym $ladzie wodnym

- kupowanie produktow z krajow, ktére nie borykaja sie z problemami niedoboru wody

- rozsadna konsumpcja - postepowanie zgodnie z zasada 3R (reduce, reuse, recycle - ograniczaj,
uzywaj wielokrotnie, odzyskuj)

- zmiana diety na wegetarianska badz weganska - mieso ma najwyzszy $lad wodny sposrod

produktéw spozywczych



- zmiana stylu zycia na mniej konsumpcyjny (ograniczenie kupowania wszelkich dobr)

- domaganie sie przejrzystej drogi produktu - informacji o jego pochodzeniu, o warunkach jego
produkcji, o jego sladzie wodnym

- promowanie koncepcji sladu wodnego i tym samym uswiadamianie innym, z czym wigze sie
wyprodukowanie dobr, z ktorych korzystaja

- naciskanie na stworzenie regulacji prawnych zabezpieczajgcych zasoby wodne w krajach

z problemem niedoboru wody

Jednym z pomystéw, jaki moze pasé w poprzednim ¢wiczeniu, jest podawanie na etykiecie
produktow ich sladu wodnego. Zaproponuj gre symulacyjna, w trakcie ktorej zastanowicie sie
nad zaletami i konsekwencjami takiego rozwigzania. Wyjasnij uczniom, ze w trakcie gry wejda oni
w jedng z czterech rél - w tym celu przygotuj karteczki wskazujace jedna z czterech rol powielone
odpowiednio do liczby uczestnikow (zatacznik nr 6). Przejdz sie po sali, aby uczniowie mogli
wylosowa¢ jedna z rél, nastepnie popros, aby zgrupowali sie w czterech osobnych miejscach. Wskaz
réwniez konieczno$¢ wybrania w kazdej grupie moderatora - bedzie on brat udziat w pracy grupy,
ponadto jednak odpowiedzialny bedzie za pilnowanie porzadku dyskusji i wypisanie najwazniejszych

argumentow.

Po zajeciu przez wszystkich odpowiednich miejsc rozdaj moderatorom odpowiednie karty roli i karty
pomocnicze (zatacznik nr 6). Karty roli zawieraja zarys roli przypisanej danej grupie, z kolei karty
pomocnicze zawierajg przyktadowe argumenty, gdyby w trakcie ¢wiczenia pojawita sie koniecznos¢
wspomozenia dyskusji. Wyttumacz uczniom, ze ich zadaniem jest przygotowanie sie do debaty na
temat wprowadzenia regulacji prawnej, zgodnie z ktorag na etykietach produktow miataby pojawic¢ sie
informacja o $ladzie wodnym. W ciggu kilku minut powinni okresli¢ swoje stanowiska i wymysli¢ jak
najwiecej argumentéw na ich poparcie. Dobrym pomystem jest rowniez przewidzenie ewentualnych
kontrargumentéw przeciwnikow i przygotowanie sie na ich odparcie. Uczniowie powinni rowniez
przygotowac¢ kroétkie wprowadzenie, aby na poczatku dyskusji przedstawi¢ sie pozostatym
uczestnikom - moga wymysli¢, jak sie nazywaja, czym sie zajmuja itp. Kiedy juz pomysty w obrebie
grup zostang wyczerpane, zaaranzuj wtasciwa debate. Przejmij role moderatora dyskusji, dbajac
o kulture i sprawiedliwe dopuszczanie do gtosu poszczegdlnych uczestnikéw. Po przedstawieniu
przez wszystkich swoich racji podsumujcie gre. Czy osiggnieto porozumienie? Jesli tak, to w jakiej
formie, jesli nie, to jaka jest przyczyna takiej sytuacji? Czy udato sie przekona¢ ktoéras z grup do
zmiany stanowiska? Zapytaj rowniez uczniow, jaka jest ich osobista opinia na dyskutowany temat

i czyje stanowisko by wsparli, majac wolny wyboér.

Zakoncz zajecia prosbg o stosowanie w zyciu codziennym zasad ze stworzonego w trakcie zaje¢

kodeksu.
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Zatacznik nrl

woda zuzywana woda zuzywana trzy sktadowe - zielony,

) i produkcja dobra
bezposrednio

posrednio niebieski i szary

Slad wodny (ang. water footprint) - koncepcja wprowadzona w 2002 roku, ktérej twoérca jest Arjen

Hoekstra. Jest to . .. . . . .

Zatacznik nr 2

wieprzowina wotowina kurczak mleko masto
ser z6tty maka makaron ryz chleb
olej . o .
. olej rzepakowy ziemniaki satata pomidory
stonecznikowy
cebula czosnek marchewka groszek kalafior
brokut kukurydza szpinak ogorki kapusta
cytryny pomarancze jabtka brzoskwinie gruszki
wisnie Sliwki truskawki arbuz winogrona
banany maliny czekolada kawa herbata
cukier
sok cukier
. z burakoéw ) keczup jajka
pomaranczowy trzcinowy
cukrowych
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Zatacznik nr 3. / Slad wodny wybranych produktéw spozywczych

Produkt Ilosé litrow wody zuzytej na wyprodukowanie 1
kg produktu
Produkty miesne
Wieprzowina 5988
Wotowina 15415
Kurczak 4325
Produkty mleczne
Mleko 1020
Masto 5553
Ser z6tty 3178
Produkty zbozowe
Maka 1849
Makaron 1849
Ryz 1673
Chleb 1608
Olej stonecznikowy 6792
Olej rzepakowy 4301
Warzywa
Ziemniaki 287
Satata 237
Pomidory 214
Cebula 272
Czosnek 589
Marchewka 195
Groszek 595
Kalafior 285
Brokut 285
Kukurydza 1222
Szpinak 292
Oqgorki 353
Kapusta 237
Owoce
Banany 790
Cytryny 642
Pomarancze 560
Jabtka 822
Brzoskwinie 910
Gruszki 922
Wisnie 1604
Sliwki 2180
Truskawki 347
Arbuz 235
Winogrona 608
Maliny 413
Inne
Keczup 534
Jajka 3300
Czekolada 17 196
Kawa 18 925
Herbata 8856
Sok pomaranczowy 1018
Cukier z burakéw cukrowych 920
Cukier trzcinowy 1782

Zrédto: Mekonnen, M.M. and Hoekstra, A.Y. (2010) The green, blue and grey water footprint of
farm animals and animal products, Value of Water Research Report Series No.48, UNESCO-IHE.
Mekonnen, M.M. and Hoekstra, A.Y. (2010) The green, blue and grey water footprint of crops and
derived crop products, Value of Water Research Report Series No.47, UNESCO-IHE
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Zatacznik nr 4

bawetniany t-shirt

kilogram wotowiny

tona wegla brunatnego

filizanka kawy

pizza Margherita
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Zatacznik nr 5. / Slad wodny

slad wodny [m3/rok/os.]
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1
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550-750

750-1000

1000-1200

1200-1385

1385-1500

1500-2000

2000-2500

2500-3000

> 3000

Zrodto: UNESCO - Institute for Water Education

Mapa pochodzi z zasobow VectorTemplates.com brak danych



Zatacznik nr 6. / Role do wylosowania

EKOLOG PRODUCENT
EKOLOG PRODUCENT
EKOLOG PRODUCENT
EKOLOG PRODUCENT
EKOLOG PRODUCENT
EKOLOG PRODUCENT
EKOLOG PRODUCENT
Karty roli:

EKOLOG
Jestescie organizacjg pozarzadowa zajmujaca
sie szeroko pojeta edukacja ekologiczng
i globalna. Znane sa wam problemy
niedoboru wody, z ktérymi borykaja sie kraje
Globalnego Potudnia i szukacie sposobdéw, aby
uswiadomic¢ ludzi w waszym regionie w kwestii
koniecznosci oszczedzania wody, zarowno
tej zuzywanej bezposrednio, jak i posrednio.
Pomyst wprowadzenia informacji o $ladzie
wodnym na etykiety produktow uwazacie za

bardzo dobry.

KONSUMENT
Jestescie grupa konsumentow produktow
spozywczych. Dopiero od niedawna
znacie koncepcje $ladu wodnego i pomyst
wprowadzenia informacji o nim na etykiety
produktow uwazacie za ciekawy. Z jednej
strony chcielibyscie mie¢ dostep do
informacji na temat artykutéw, ktére
kupujecie, z drugiej strony obawiacie sie,
ze moze to spowodowac wzrost cen, jak
i wyrzuty sumienia, kiedy okaze sie, ze wasze

ulubione produkty majg wysoki $lad wodny.

KONSUMENT POLITYK
KONSUMENT POLITYK
KONSUMENT POLITYK
KONSUMENT POLITYK
KONSUMENT POLITYK
KONSUMENT POLITYK
KONSUMENT POLITYK
PRODUCENT

Jestescie zarzadem firmy zajmujacej sie
produkcja artykutow spozywczych. Na
kazdym kroku doktadane sg wam kolejne
regulacje prawne - na opakowaniu musicie
podawac¢ miejsce produkcji, sktadniki,
wartosci odzywcze, wskazniki dziennego
spozycia, ponadto wszystko w réznych
jezykach. Zdajecie sobie sprawe, ze kolejna
informacja na etykiecie to dodatkowe koszty
i komplikacje, dlatego pomyst wprowadzenia
informacji o $ladzie wodnym na etykiety

produktéw uwazacie za bardzo zty.

POLITYK
Jestescie grupa politykéw pracujacych
nad projektem ustawy dotyczacej

wprowadzenia informacji na temat $ladu

wodnego na etykiety produktéw. Z jednej
strony chcielibyscie zapewni¢ zadowolenie
konsumentom i przyznaé racje organizacjom

ekologicznym, z drugiej strony jestescie
réwniez odpowiedzialni za dbanie o interesy
producentéw i podtrzymywanie rozwijajacej

sie gospodarki.



Karty pomocnicze:

EKOLOG
Uwazacie, ze skoro producenci czerpiag
niemate zyski z importu produktéw
spozywczych zza granicy, powinni wzig¢
odpowiedzialno$¢ za negatywne skutki swoich

dziatan i umozliwi¢ konsumentom wybor.

KONSUMENT
Nie jestescie pewni, czy wartosci sladu

wodnego bytyby wiarygodne - jest on trudny

do zmierzenia, wiec konkurencyjne firmy
mogtyby go zaniza¢ i wprowadza¢ was tym
samym w btad. Wolicie jednak zna¢ chociaz

przyblizone wartosci $ladu wodnego,
bo dokonywane przez was wybory wptywaja

na sytuacje na catym swiecie.

PRODUCENT
Zajmujecie sie produkcja wielu artykutow,
nie posiadacie tylko jednego dostawcy.
Nie macie wiec wyobrazenia, w jaki sposob
mozna wyliczy¢ slad wodny - podawane liczby
bytyby i tak tylko orientacyjne, a wiazatoby
sie to z koniecznoscia zatrudnienia
dodatkowych specjalistow i znacznym

zwiekszeniem kosztow.

POLITYK
Zdajecie sobie sprawe, ze konieczna czesciag
tej regulacji bytoby stworzenie ogoélnych

standardéw mierzenia $ladu wodnego,
aby producenci nie stosowali zadnych

naduzy¢. Myslicie rowniez nad tymczasowymi
rozwigzaniami kompromisowymi, jak

np. wprowadzenie bardzo ogdélnych oznaczen,

zanim mozliwe bedzie sprawiedliwe podawanie

doktadnego wskaznika.
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WODA NA
WAKACJACH.

WPLYW
TURYSTYKI
NA ZASOBY

WODNE

Cel ogélny:

uswiadomienie uczniom i uczennicom, ze turystyka ma ogromny wptyw na jako$¢ wod i na zasoby

wodne oraz ze istniejg sposoby ograniczenia tego negatywnego wptywu

Cele szczegstowe

Uczennica/uczen:

- wymienia typy turystyki wodnej,

- rozumie wptyw turystyki na zanieczyszczenie wod,

- rozumie wptyw turystyki na ograniczanie zasobéw wodnych,

- wyjasnia pojecie wirtualnej wody,

- analizuje wptyw poszczegdlnych rodzajéw turystyki na zasoby wodne,

- wskazuje sposoby oszczedzania wody zaréwno przez obiekty turystyczne, jak i samych turystow.

Czas trwania:

90 minut

Miejsce:

sala lekcyjna

Materiaty:

pociete ilustracje z zatacznika nr 1 (tyle czesci, ilu jest uczniow w klasie), cztery zestawy pocietych
haset i kategorii z zatagcznika nr 2, cztery kopie artykutu z zatacznika nr 3, hasta do gry ,turysta

wodny”, tasma malarska lub sznurek do wyznaczenia planszy na podtodze



Przebieg zajeé

Na poczatku zaje¢ wprowadz ucznidéw w turystyczna tematyke lekcji. Zapytaj, jakie znajg typy
turystyki wodnej. Na tablicy zapisz pomysty uczniow. Wsrod odpowiedzi powinny pojawi¢ sie np.
kajaki, zaglowki, rejsy wycieczkowcami, nurkowanie, windsurfing, ptywanie.

Zapytaj ucznidw, czy znaja jeszcze inne formy turystyki, do ktérych potrzebna jest woda. To pytanie
moze sprawi¢ wiecej problemow. Jesli uczniowie nie beda mie¢ pomystéw, rozdaj pociete zdjecia
(zatacznik nr 1; dostepny na stronie www.woda.edu.pl), dla kazdej osoby jeden element. Popros

ucznidéw o znalezienie pozostatych elementéw. Osoby, ktére wspolnie utoza zdjecia, beda tworzy¢

grupe.

Bezposredni wptyw turystyki na zasoby wodne

Wyjasnij uczniom, ze ilustracje obrazuja rézne formy turystyki, w ktérych woda rowniez jest
potrzebna. Teraz rozdaj kazdej grupie zestaw haset oraz kategorie (zatacznik nr 2). Popros, by
sprobowali potaczy¢ hasta zwiazane z turystyka z kategoriami dotyczgcymi negatywnego wptywu
turystyki na srodowisko wodne. Hasta sie powtarzajg i mozna je przyporzadkowac¢ do wiekszej liczby
kategorii. Gdy uczniowie skoncza zadanie, rozdaj kazdej grupie tekst artykutu (zatacznik nr 3).
Powiedz, by go przeczytali i sprawdzili, czy dobrze przyporzadkowali hasta do kategorii. Nastepnie

wspolnie omowcie wszystkie kategorie i hasta.

Wptyw turystyki na dostep do wody w krajach Globalnego Potudnia

Nastepnie rozdaj grupom karte pracy (zatacznik nr 4). Popros, by przeczytali tekst, a nastepnie,
korzystajac z atlasu, zaznaczyli miejsca opisane w tekscie oraz uzupetnili zadanie z karty pracy.
Po zakonczeniu zadania wspoélnie omowcie problem wptywu turystyki na dostep do wody w krajach

Globalnego Potudnia.

CGra ,turysta wodny”

By uporzadkowac wiedze na temat turystyki i jej wptywu na zasoby wodne, przeprowadz z uczniami
gre .turysta wodny"”. Plansze 8x8 kwadratow (o bokach dtugosci ok. 25-30 cm) wyznacz na podtodze
sali lekcyjnej (np. tasma malarska albo sznurkami), zgodnie ze schematem z zatagcznika nr 5 oznacz
pole start i meta, np. ktadac tam kartki z napisami. Pél wodnych nie zaznaczaj, ich potozenie
powinno by¢ dla uczniow nieznane. Popros, by uczniowie ustawili sie wokot planszy. Zadaniem ich
bedzie przejscie od startu do mety tak, by omina¢ pola wodne. Uczestnicy gry przemieszczajg sie
o jedno pole w poziomie albo w pionie. Pierwszy uczen startuje z pola START i przemieszcza sig
o jedno pole w wybranym kierunku. Jesli nie trafit na pole wodne (musisz na biezagco kontrolowac¢
pozycje ucznia i poréownywac ja ze schematem z zatgcznika), moze przemiescic sie o jeszcze jedno
pole, tak dtugo, az nie trafi na pole wodne. Gdy uczen trafi na pole wodne, schodzi z planszy i losuje
kartke z zadaniem - nazwa aktywnosci turystycznej, ktéra nalezy oceni¢ pod katem wptywu na

wody oraz podac¢ pomysty, jak ograniczy¢ jej negatywny wptyw na zasoby wodne. Jest to zadanie



dla catej klasy, wiec wszystkim uczniom powinno zaleze¢ na omijaniu pél wodnych i zapamietywaniu
ich potozenia w kolejnych rundach. Odpowiedzi uczniéw zapisuj na tablicy lub duzych arkuszach
papieru. Podziel tablice na dwie czesci. Po jednej stronie uczniowie bedg wpisywac¢ negatywny
wptyw (jesli istnieje), zas po drugiej stronie tablicy pomysty na to, jak ograniczy¢ czy zmniejszyé
ten wptyw badz tez jakie pozytywne akcje wodne mozna w ramach danej aktywnosci przeprowadzié.
Gdy zadanie zostanie wykonane, na pole START wchodzi kolejny uczen. Zasada poruszania sie jest
ta sama. Klasa moze podpowiadaé, ktorymi polami mozna is¢ dalej, a ktére sa polami wodnymi.
Gdy ktos$ sie pomyli i wejdzie na pole wodne, réowniez losuje zadanie. Kolejno wszyscy uczniowie
musza przejs¢ przez plansze, wiec gdy ktérys$ uczen odpadnie w trakcie, trafia na koniec kolejki
i musi podjac¢ kolejng probe.

Popros uczniéw, by przyjrzeli sie wynikom gry, czyli temu, co zostato zapisane na tablicy. Powiedz
uczniom, ze bedzie to podstawa do opracowania pracy domowej. Jej efekt bedzie mozna upubliczni¢

np. w szkole badz na stronie internetowej szkoty.

Praca domowa

Zapro$ uczniéw do stworzenia kodeksu wodnego turysty, w ktérym beda zawarte rady, jak
podrézowac i wypoczywac, by chroni¢ zasoby wodne. Forma kodeksu moze by¢ dowolna, np. plakat,

prezentacja, film.



Zatacznik nrl

Zdjecia dostepne sg na stronie www.woda.edu.pl oraz na nastepujacych stronach:
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Pistenfahrzeug_Konvoi.jpg?uselang=pl
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Arosa_golfplatz_maran.jpg?uselang=de
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:H%C3%B4tel_Aladin6.JPG?uselang=pl
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Mengu_2.JPG?uselang=de

Zatacznik nr 2

SMIECI: kajaki, plazowanie, zaglowki, wedkarze, obiekty hotelowe, restauracje

OLEJE I BENZYNA: todzie motorowe, promy, ratraki, samochody, autokary

SCIEKI: restauracja, obiekty hotelowe, campingi

NADMIERNE ZUZYCIE WODY: pola golfowe, baseny, restauracja, doéniezanie stokdw narciarskich,
obiekty hotelowe

Zatacznik nr 3. / Justyna Szambelan, ,,Turystyka a srodowisko” (fragment artykutu)

Nadmierne zuzycie wody

Obiekty hotelarskie i inne elementy infrastruktury turystycznej potrzebuja ogromnych jej ilosci,
zarowno w celu spetniania indywidualnych potrzeb samych turystow, jak i do ich obstugi: sprzatania,
przygotowywania positkéw, zapewnienia réznorodnych rozrywek. Skutkuje to brakami wody
i pogorszeniem jej jakos$ci oraz wieksza iloscia $ciekdw. Np. w rejonie Morza Srédziemnego niedobory
wody sa powracajacym, powaznym problemem - w sezonie duza ilo$¢ turystéw naraz, ktéorzy z powodu
goraca czesto uzywaja wiecej wody niz na co dzien, powoduje, ze miejscowos$¢ turystyczna zuzywa
prawie dwa razy wiecej wody niz miejscowos$¢ nieodwiedzana przez turystéw. Coraz popularniejsze
pola golfowe pochtaniajg ogromne ilosci wody, a jesli sg umiejscowione w poblizu obszaréw cennych
przyrodniczo albo obszaréw zamieszkania ludzi, konkuruja z nimi o ograniczone zasoby. Sredniej
wielkosci pole golfowe w takim kraju jak Tajlandia zuzywa tyle wody co 60-tysieczna wioska.

Zanieczyszczenie wody

Obiekty hotelarskie i gastronomiczne produkuja niebezpieczne $cieki (np. woda z detergentami po
praniu recznikow i poscieli, zlewki olejow spozywczych), ktére nie zawsze podlegaja wtasciwemu
oczyszczeniu, zwtaszcza w krajach Globalnego Potudnia, gdzie standardy ochrony $srodowiska sa
niskie, a lokalnym wtadzom brakuje pieniedzy na systemy oczyszczania $ciekéw. Wode zanieczyszczajg
tez wycieki benzyny lub ropy z todzi motorowych i innych pojazdéw, np. w rejonie miasteczka Zermatt
w Szwajcarii uzywanie ratrakow na trasach narciarskich powoduje wyciekanie olejow i zanieczyszczanie
lodowcéw, ktére sa gtownym zrédiem wody pitnej dla mieszkancédw tej miejscowosci. Smieci
produkowane przez turystow i firmy obstugujace ruch turystyczny bywajg sktadowane na dzikich
wysypiskach albo nawet wrzucane wprost do oceanu lub jeziora - to takze dotyczy zwtaszcza krajow
Globalnego Potudnia, ale takze naszego kraju, np. z dna Morskiego Oka ptetwonurkowie wydobyli
w czasie jednej z akcji oczyszczania Tatr cata tone $mieci.

Zrédto: http://www.ekonsument.pl/news-show-66449.php



Zatacznik nr 4

Przeczytaj tekst i uzupetnij karte pracy.

Zanzibar: Luksusowe hotele zuzywajg do 3195 litrow wody dziennie na pokoj; srednie zuzycie
gospodarstw domowych w Zanzibarze to 93,2 litrow wody dziennie. Patrole straznicze z hoteli pilnuja
wodociggdéw, by zapobiec kradziezy wody strony lokalnych mieszkancéw, majacych ograniczony

dostep do wody.

Goa, Indie: Jeden hotel pieciogwiazdkowy zuzywa okoto 1785 litrow wody na osobe dziennie;
sasiedni mieszkancy zuzywaja tylko 14 litrow wody dziennie. Studnie sg porzucone ze wzgledu na

zanieczyszczenie i spadek wod gruntowych.

Kerala, Indie: Scieki i paliwa z ogromnej liczby mieszkalnych barek, wykorzystywanych jako hotele,
sa spuszczane bezposrednio do wod kanatow, jezior i lagun. Woda ta wykorzystywana jest przez
miejscowych do picia i gotowania. towione sg takze z niej ryby, ktére miewaja smak nafty. Tylko
czes$¢ gospodarstw domowych ma dostep do sieci wodociggowej, z ktérej woda jest dostarczana

bardzo nieregularnie.

Bali, Indonezja: Co roku powierzchnia pol ryzowych na Bali zmniejsza sie o 1000 hektarodw.
Spowodowane jest to wzrostem cen gruntéow i odprowadzaniem wody do nadmorskich kurortow,

gdzie skupione sa luksusowe hotele. Grozi to kryzysem wodnym i zywnosciowym.

Gambia: Kobiety staja o 4 rano w kolejce po wode przy studniach. Wiekszo$¢ hoteli ma wtasne

studnie i pompy, by zapewni¢ staty dostep do wody dla turystow.

Tanzania: Aby chroni¢ ekosystem Tanganiki (obecnie Tanzanii), brytyjscy kolonizatorzy zaczeli
przesiedla¢ Masajéw. Dzi$ Masajom nie wolno polowaé¢ w rejonach przylegajacych do parkow
narodowych, cho¢ mysliwi z Zachodu, z grubymi portfelami, dostaja pozwolenia. Masajom nie
wolno tez korzystac ze zrédet wody przeznaczonych dla przyjezdnych, a nawet wchodzi¢ do parku

- chyba ze po to, by tanczy¢ dla turystow.

Botswana: Buszmeni, po przymusowej eksmisji ze wzgledu na wydobycie diamentow, obecnie
powracaja do swej ojczyzny. Rzad botswanski zawart umowe najmu z turystyczna firma Safari
Wilderness, ktéora niebawem utworzyta oboéz turystyczny na terenie Buszmendéw Gana, bez
konsultacji z plemieniem. Kalahari Plains Camp, prowadzony przez Safari Wilderness, udostepnia
swoim gosciom dostep do basenu i serwuje koktajle, podczas gdy Buszmeni zmuszeni sg odbywac¢

dtugie, 300-milowe wedrowki do uje¢ wody.
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1. W atlasie geograficznym $wiata znajdz miejsca opisane w tekscie i zaznacz je na konturowej

mapie swiata.

2. Napisz, jaki jest gtéwny problem dotyczacy wody w poszczegdlnych miejscach opisanych

w tekscie:

- Zanzibar: L
 B0@
- Kerala:
= Balis
- Gambiar
= TANZANIA: . L
- Botswana: . ...

Opracowano na podstawie: www.tourismconcern.org.uk/uploads/Campaigns/WET%20Report.
pdf: www.podroze.newsweek.pl/barbarzynskie-wakacje,62215,2,1.html; http://afryka.org/afryka/

botswana--problemy-buszmenow,news
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Zatacznik nr 5. / Plansza do gry ,turysta wodny”

start




Zatacznik nr 6. / Zadania - hasta do gry ,turysta wodny”

- Wakacje na Cyprze w hotelu kilkugwiazdkowym z basenem
- Sptyw kajakowy Rawka

- Obdz harcerski nad jeziorem

- Wyjazd narciarski w Alpy

- Zdobywanie patentu zeglarskiego na Mazurach
- Rejs wycieczkowcem po Morzu Srédziemnym

- Plazowanie nad Battykiem

- Zawody wedkarskie nad rzeka

- Nauka gry w golfa

- Camping nad morzem

- Obiad w restauracji

- Nocleg w hotelu gérskim

- Przejazdzki motorowkami po jeziorze

- Rejs zagléwka po Zalewie Zegrzynskim

- Nurkowanie na rafach koralowych

- Narty wodne na Pomorzu

- Windsurfing na Mazurach

- Postdj w barze przydroznym

- Wycieczka do parku wodnego

- Wizyta w ogrodzie botanicznym

http://natura2000.org.pl/e-szkolenia/e5-zagrozenia-dla-przyrody-obszarow-natura-2000-2/zagrozenia_
wynikajace_z_turystyki_dla_srodowiska_przyrodniczego
http://zb.eco.pl/publication/koncepcja-zrownowazonego-rozwoju-w-turystyce-pl338l1
http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?language=pl&type=IM-PRESS&reference=20070329STO04903
http://www.academia.edu/538132/Tourism_and_water_use_Supply_demand_and_security_-_An_international_review
http://www.sustainabletourismonline.com/awms/Upload/PORTAL%20MICROSITES/YEAR%200F%20WATER/
EarthCheck_Water_2013.pdf
http://www.globalwaterforum.org/2013/07/16/tourism-and-water-interrelationships-and-management/
http://www.kp.org.pl/pp/pdf2/PP%20XXII_3_Domian%20G.pdf
http://www.fpds.pl/media/filemanager/publikacje/ekologia-w-firmie/broszura_ekologiczny_hotel_podglad.pdf

http://www.ceo.org.pl/sites/default/files/SPE/davBinary/inne%20materialy%20edukacyjne/wwd2012_vw_frieze.pdf
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czy
ENERGIA

UZYSKANA

Z WODY
JEST ZUPELNIE
CZYSTA?

Cel ogélny:

uczniowie zapoznaja sie z réoznymi aspektami energetyki wodnej, analizuja jej wady i zalety

Cele szczegétowe

Uczen/uczennica:

- wyjasnia pojecie elektrowni wodnej,

- na podstawie danych opisuje sytuacje i problemy istniejacych elektrowni,

- rozumie koniecznos$¢ oszczedzania pradu,

- rozroznia rodzaje elektrowni wodnych,

- wymienia i lokalizuje najwieksze i najbardziej znane elektrownie w Polsce i na $wiecie,

- analizuje wady i zalety elektrowni wodnych.

Czas trwania:

90 minut

sala lekcyjna

Pomoce:

2 szklanki (ewentualnie inne pojemniki), szmatka do wycierania, woda, zatacznik nr 1 (porozcinany
po jednym zdaniu dla kazdego ucznia), arkusz papieru (najlepiej A3) przedzielony na dwie kolumny,
klej, mapa Polski (w drugim wariancie - konkursowym 3 szt.), zatgcznik nr 2 (porozcinany, w drugim

wariancie - konkursowym 3 szt.), wydrukowany i porozcinany zatgcznik nr 4, czyste kartki (4 szt.)



Przebieg zajeé

Wejdz do klasy z dwiema szklankami (lub innymi pojemnikami) w jednej z nich miej wode. Zapytaj
uczniow, czy ich zdaniem woda niesie ze sobg energie. Jesli chcesz mozesz uczniow poprosic, by
wyobrazili sobie, ze zmniejszajg sie do rozmiaréw szklanki lub krasnoludka. Przelej wode z jednej
szklanki do drugiej, zréb to z pewnej wysokosci. Zapytaj, czy z ptynacej wody mozna czerpac¢ energie.
Co jest wtedy konieczne? W razie potrzeby naprowadz uczniéw na prawidtowe odpowiedzi: spadek
wody, turbina wodna z pradnica, ktéra zamieni energie potencjalng wody w energie elektryczna. To
sg podstawowe elementy elektrowni wodnej. Popros$ uczniéw, by sformutowali definicje elektrowni
wodnej. Elektrownia wodna - to zaktad przemystowy, ktéry zamienia energie spadku wody w energie
elektryczna.

Popros ucznioéw, by przypomnieli sobie, czy dzi$ rano wykorzystywali energie elektryczna i do
czego. Do czego wykorzystaja ja po lekcjach? Odpowiedzi zapisz na tablicy. Zapytaj, czy tatwo
bytoby zy¢ bez pradu lub nagle drastycznie ograniczy¢ jego zuzycie. Podyskutujcie o tym, ze dzi$
juz nie wyobrazamy sobie zycia bez pradu, jest on nam potrzebny na co dzien i niestety ludzkos¢
zuzywa go coraz wiecej. Wazne jest tez, by stara¢ sie go oszczedzac.

Powiedz, by uczniowie podali, z jakich Zrodet czerpie sie energie elektryczng w Polsce. Wypisuj je
na tablicy. Nastepnie powiedz, by uszeregowali je od tych, ktére dostarczajg najwiecej pradu, do

tych, ktore dostarczaja go najmniej.

Prawidtowe odpowiedzi:

Energetyka konwencjonalna oparta na paliwach kopalnych 83%,
Energia z biomasy 4,5%

Pozostate cieplne 4%

Elektrocieptownie gazowe 3%

Energetyka wodna 2%,

Elektrownie wiatrowe 2%

Energia z biogazu 1,5%

Wyjasnij, ze podczas zaje¢ zajmiemy sie energetyka wodna, ktéra stanowi 2% catkowitej produkcji
energii w naszym kraju.

Spalanie paliw kopalnych wiaze sie ze znacznymi zanieczyszczeniami powietrza, degradacja
krajobrazu, gleb i wod. Elektrownie wodne nie emituja takich zanieczyszczen, ale czy na pewno
sa przyjazne srodowisku? Zadaj uczniom pytanie: czy energetyka wodna wptywa na srodowisko
przyrodnicze pozytywnie czy negatywnie? Ci, ktérzy uwazaja, ze pozytywnie, niech stana po jednej
stronie klasy (okresl po ktérej). Ci, ktérzy uwazaja, ze negatywnie - po drugiej. Popros uczniow, by
przedstawili argumenty uzasadniajace ich wybor.

Nastepnie rozlosuj wéréd ucznidw po jednej karteczce z zatacznika nr 1. Popros, by na podstawie

tych kartek podzielili sie na dwie grupy. W jednej maja by¢ plusy, w drugiej minusy energetyki



wodnej. Moga przy tym rozmawia¢ (nie za gto$no) i wyraza¢ swoja opinie. (Jesli obawiasz sie hatasu,
mozesz ¢wiczenie zrobi¢ w ciszy. Wtedy uczniowie trzymaja swoje kartki z przodu, tak by inni
mogli je przeczytac¢, i bez uzycia stéw musza sie podzieli¢ na dwie grupy.) Dla porzadku okresl
czas wykonania zadania - 3 minuty. W tym czasie przygotuj duzy arkusz papieru, podziel go linig
na dwie rowne kolumny, w ktorych wpisz tytuty .plusy” i .minusy”, powie$ go na tablicy lub roztoz
na potaczonych stolikach na $rodku sali.

Po podziale na grupy kazdy uczenh czyta reszcie klasy swojg karteczke. Pozostali sprawdzaja,
czy wybrat dobra grupe. Nastepnie uczniowie przyklejaja swoje kartki w odpowiedniej kolumnie
przygotowanej wczesniej tabeli.

Podsumowujac zadanie, powiedz, ze do niedawna uwazano, ze energetyka wodna jest czysta
energiag, bez negatywnych wptywéw na srodowisko. Obecnie wiadomo, ze nie jest ona obojetna dla
przyrody. Jednakze istnieje podziat energetyki wodnej na mate i duze elektrownie. W Polsce mate
elektrownie wodne (MEW) to obiekty produkujace do 5 MW, natomiast te, ktére produkuja wiecej
niz 5 MW, sg elektrowniami duzymi. MEW nie potrzebujg duzego spietrzenia wody i nie zalewaja tak
duzych obszarow jak duze elektrownie wodne. Sa przyjazniejsze srodowisku, jednakze tez nie sa
mu zupetnie obojetne i rowniez przyczyniajg sie do zwiekszenia $miertelnosci ryb. Zwtaszcza ich
budowa niesie za sobg duza ingerencje w przyrode. Dlatego, cho¢ obecnie uwazane sa za czyste
i przyjazne $rodowisku zrédto pozyskania energii, to i tak budowac¢ je mozna tylko w tych miejscach,
gdzie juz wystepuje spietrzenie wody.

Lokalizacje i charakterystyke najwiekszych duzych elektrowni wodnych Polski pokaze nam kolejne
¢wiczenie. Roztdz na jednym ze stolikéw mape. Rozdaj wsrdd ucznidow kartki z zatacznika nr 2. Popros,
by ci, ktérzy maja na kartkach podang moc elektrowni, ustalili miedzy soba, ktéra elektrownia
jest najwieksza, produkuje najwiecej pradu. Ten, kto ma mapke tej elektrowni na karteczce, niech
zlokalizuje ja na duzej mapie, zostawiajgc kartke w odpowiednim miejscu. Ten, kto ma opis, niech go
przeczyta. Uczniowie wykonuja te czynnosci z pozostatymi elektrowniami, az wszystkie elektrownie
zostang zaprezentowane. W ten sposéb poznajg 6 najwiekszych elektrowni w Polsce. Jesli chcesz,
mozesz przeksztatci¢ to ¢wiczenie w zawody. Potrzebne beda wtedy 3 mapy, po jednej na grupe
(np. rzad tawek) i 3 komplety zatacznika nr 2. Wygrywa grupa, ktora jako pierwsza zlokalizuje
wszystkie elektrownie (karteczki z mapa). Pozostate elementy opisu elektrowni uczniowie omowia
po zawodach.

Zapytaj uczniow, czy zauwazyli, jakie nowe pojecia odnosnie elektrowni wodnych pojawity sie w tym
¢wiczeniu. Powinni zauwazy¢, ze pojawit sie inny podziat elektrowni wodnych - na szczytowo-
pompowe i przeptywowe. Krotko omow te elektrownie, korzystajac z informacji zawartych
w zatgczniku nr 3.

Energetyka wodna w Polsce nie stanowi duzego udziatu w produkcji energii. Natomiast w wielu

panstwach na swiecie jest istotnym zrodtem pradu.



Podziel uczniow na 4 grupy. W kazdej grupie rozdaj uczniom role z zatacznika nr 4. Kazdy uczen
powinien mie¢ (znac¢) swoja role. Wyttumacz, ze w kazdej grupie jest miejscowa ludnos¢, wtadza,
ekolog i moderator. Zadaniem grupy jest prowadzenie debaty nad sensownoscig budowy elektrowni.
Opisy, ktére dostali do swych rél, pomoga uczniom ustali¢ ich stanowisko na ten temat. Nie powinni
pokazywaé¢ swych opiséw innym cztonkom grupy. Moderator ma za zadanie kierowa¢ debatag i w
razie potrzeby uspokaja¢ emocje debatujacych. Poza tym notuje (moderatorom mozesz rozdaé
czyste kartki do notatek), by po zakonczeniu przedstawi¢ catej klasie przyktad swojej elektrowni. Na
zapoznanie sie z opisem i debate przeznacz 10 minut. Po zakonczeniu debat podkresl, ze wszystkie
opisy sg opisami elektrowni, ktére istniejg w rzeczywistosci. Kazda grupa prezentuje swoéj przyktad.
Po prezentacji elektrowni przeczytaj podsumowanie z zatacznika nr 4. Na prezentacje jednej grupy
przeznacz okoto 3 minut.

Powinnismy probowac¢ odnajdywac sposoby pozyskiwania energii, ktére jak najmniej zaszkodzitby
srodowisku. Coraz wiecej pomystéw rodzi sie w gtowach naukowcow. Prébujg oni odnajdywac rozne

sposoby pozyskiwania energii. Ale to my powinniémy sami zadba¢ o jak najmniejsze jej zuzywanie.

Praca domowa

Podaj 5 praktycznych pomystéw, jak mozesz oszczedza¢ energie w swoim zyciu. Postaraj sie

realizowac¢ cho¢ jeden z nich.
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Zatacznik nr 1. / Plusy i minusy elektrowni wodnych

Wydrukowany zatacznik porozcinaj na waskie paski po jednym punkcie.

1
1
F

- R —

W zbiornikach zaporowych moga powstawacé strefy beztlenowe, prowadzace do masowego $niecia
ryb.

Zbiorniki zaporowe charakteryzuja sie znacznym parowaniem, co zmienia wilgotnos¢ powietrza na
znacznym obszarze.

Powstaty w rzece zbiornik zawiera wode stojaca, co sprawia, ze rozwijaja sie tam zupetnie inne
organizmy niz przed powstaniem zapory.

Podczas podniesienia poziomu wody moze nastapi¢ zatapianie nadbrzeznych siedlisk legowych
ptakow i siedlisk innych zwierzat.

Regulacja rzek i zapory na rzekach zwiekszaja zagrozenie powodzia, przez to, ze zmniejszaja
zdolnos$¢ retencyjng dolin. W uregulowanej rzece z zaporami zmiesci sie mniej wody powodziowej
niz w korycie i dolinie naturalnej rzeki.

Wiele ryb ginie w turbinach elektrowni. Smiertelnosé¢ niektérych gatunkow ocenia sie na 5-20%
populacji.

Duza ingerencja w srodowisko podczas budowy elektrowni: zmiana koryta rzeki, emisja hatasu
maszyn budowlanych, zniszczenia roslinnosci i gleby przez maszyny budowlane, réowniez wokét
obszaru budowy.

Zblormkl zaporowe zawierajg duzo materii organicznej, przez co emituja duze ilosci metanu (jeden
' z gazow cieplarnianych).
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Zatacznik nr 2. / Elektrownie wodne Polski

Elektrownia
Zarnowiec

680 MW

Elektrownia Zarnowiec
N

Elektrownia Zarnowiec
Elektrownia ta jest elektrownia szczytowo-
pompowa. W poczatkowym okresie miata
petni¢ role akumulatora dla planowanej
w poblizu elektrowni jadrowej. Dolny
zbiornik to naturalne Jezioro Zarnowieckie.
Gorny, sztuczny, powstat w miejscu wsi
Kolkowo.

Elektrownia
Porabka-Zar

500 MW

Elektrownia Porgbka-Zar
o

Elektrownia Porabka-Zar
Jest ona elektrownia szczytowo-pompowa,
najwyzsza w Polsce. Jako zbiornik
dolny wykorzystuje zaporowe Jezioro
Miedzybrodzkie. Zbiornikiem gornym jest
sztuczny zbiornik Zar. Sama elektrownia
i jej sztolnie mieséci sie we wnetrzu gory Zar.

Elektrownia
Wtoctawek

160 MW

Elektrownia Wtoctawek
T

Elektrownia Wtoctawek
Elektrownia przeptywowa. Miata by¢
elementem kaskady dolnej Wisty, ale

pozostatych elektrowni nie zbudowano.
Jej dziatanie byto planowane na 15 lat.
Tymczasem dziata od lat 70. do dzis.
Planowany jest jej remont i przebudowa
do 2015 r. Wybudowana zapora stworzyta
Jezioro Wtoctawskie, ktére emituje
ogromne ilosci metanu (tyle co 100 tysiecy
krow).

Elektrownia
Zydowo

156 MW

Elektrownia Zydowo
Jest elektrownia szczytowo-pompowa
wykorzystujagcag dwa naturalne jeziora,
Kamienne i Kwiecko, potozone blisko siebie
i ze znaczng réznica poziomow lustra wody.
W ciagu jednego cyklu pracy elektrowni
z goérnego jeziora wypompowywanych jest 3
mln m* wody. Na skutek duzych dobowych
wahan poziomu wody w obu jeziorach
zaburzona zostata naturalna strefa
roslinnosci brzegowej.

Elektrownia
Solina-Myczkowce

136 MW

Elektrownia
Solina-Myczkowce

T

Zespot Elektrowni Wodnych
Solina-Myczkowce
To dwie elektrownie wodne, szczytowo-
pompowa w Solinie i przeptywowa
w Myczkowcach. Gorny zbiornik to Jezioro
Solinskie, a dolny - Myczkowskie. By

powstato Jezioro Solinskie, wybudowano

najwieksza w Polsce zapore - dume czasow
PRL.

By wybudowac¢ zapore, trzeba byto
przesiedli¢ tysiace osob. Zatopionych
zostato kilka wiosek wraz z urokliwymi

cerkwiami.




Zatacznik nr 3. / Notatki dla nauczyciela

Elektrownie pompowo-szczytowe - stuzg do przetwarzania w okresie mniejszego zuzycia pradu,
np. nocnym, ktopotliwej w magazynowaniu, energii elektrycznej na energie potencjalng wody
i zwracania jej do sieci elektroenergetycznej w okresie szczytowego zapotrzebowania na prad
w ciggu dnia. Posiadajg one dwa potaczone ze soba zbiorniki: géorny i dolny. W okresach matego
zapotrzebowania na energie, nadmiar wyprodukowanej energii przepompowywany jest do zbiornika
gérnego. W godzinach szczytu (duzego zapotrzebowania) woda spuszczana z gérnego zbiornika do
dolnego napedza turbiny wytwarzajgce prad.

Elektrownia przeptywowa - jest to elektrownia wodna, w ktorej wykorzystuje sie naturalny doptyw
chwilowy wod rzeki, bez mozliwosci gromadzenia duzych ilosci wody. Jest ona mniej wydajna.
Elektrownia regulacyjna (zbiornikowa) to elektrownia wodna wyposazona w zbiornik gromadzacy
wode spietrzong za pomoca jazu albo zapory. Dzieki temu zwieksza mozliwa do wykorzystania energie
wody. Jest tez przez to niezalezna od chwilowego doptywu wod rzeki oraz pozwala na regulacje ilosci
wody przeptywajacej przez turbiny, a tym samym ilo$¢ wytwarzanej energii elektrycznej. Powstaty
przed zapora sztuczny zbiornik wodny moze petni¢ funkcje przeciwpowodziowa. Konstrukcja ta

wykorzystywana jest gtownie przy budowie wiekszych elektrowni wodnych.



Zatacznik nr 4. / Elektrownie wodne swiata

Grupa 1. Zapora Trzech Przetoméw (Chiny), rzeka Jangcy

Lokalna ludnosé. 1-3 os.

Z dziada-pradziada Twoja rodzina mieszkata nad rzeka Jangcy i tu uprawiata ziemie. Wczoraj
dowiedziates sie, ze jestes jedna z 1,6 miliondw osdb, ktore beda przesiedlone, poniewaz budowana
jest zapora. Tereny, na ktoérych mieszkasz i uprawiasz ziemie, zostang zalane. Wtasciciel ziemi,
ktéra sasiaduje z twoja, straci wszystkie swoje pola i nie dostanie za nie zadnej rekompensaty,
poniewaz mieszka powyzej tamy. Nie ma ziem dla przesiedlencow, bedziesz musiat zmieni¢ zawod, by
utrzymac rodzine. Wiesz, ze w regionie w wielu zaktadach zwalniajg pracownikéw i szanse na prace
sg znikome. Twoj wuj mieszka w miescie, ale dowiadujesz sie, ze to miasto tez zostanie zalane. Co

wiecej, wuj - jak wiele innych oséb - nie dostanie odszkodowania dla przesiedlencow.

Wtadze. 1-2 os.

Wasza ambicjg jest ujarzmienie rzeki Jangcy. Chcecie zbudowac¢ zapore i najwieksza na swiecie
hydroelektrownie (22,5 GW). Zapora przyczyni sie do zmniejszenia zanieczyszczen powietrza.
Zamknietych zostanie wiele elektrowni weglowych. Spora czes¢ transportu z tiréow przerzucona
zostanie na statki. W gtab Jangcy beda mogty dociera¢ nawet statki oceaniczne. Zapora zmniejszy

tez ryzyko powodzi, ktére w tych regionach zdarzajg sie czesto i przynoszg ogromne straty.

Ekolog. 1 os.

Budowa tak wielkich zbiornikéow niesie ze soba kolosalne konsekwencje. Jest ryzyko, ze obnizy
sie poziom wéd gruntowych, co grozi suszami. Zagrozonych wyginieciem jest okoto 50 gatunkow
zwierzat, réwniez takie, ktore wystepuja tylko w tym regionie. Zalany zostanie niezwykle cenny
przyrodniczo Kanion Trzy Przetomy. To trzecia co do wielkosci atrakcja turystyczna Chin. Zaktdécone
zostana szlaki migracyjne wielu zwierzat. Ponadto budowa tamy planowana jest w poblizu terenow

aktywnych sejsmicznie, co stanowi zagrozenie trzesieniami ziemi.

Moderator. 1 os.

Staraj sie panowac¢ nad tempem dyskusji, lecz nie wtaczaj sie w nig. W razie potrzeby zadaj
pomocnicze pytania. np.: Jakie sa obawy ekologa? Jakie wtadza widzi korzysci z budowy tamy?
Jakie moga by¢ straty? Co czuja ludzie z okolicznych terendéw? Postaraj sie, by debatujgcy ustalili
wspolny poglad - przystapi¢ do budowy elektrowni czy nie.

Podsumowanie po debacie

Budowe najwiekszej na swiecie elektrowni, Tamy Trzech Przetomow, rozpoczeto w 1993 r.,
a zakonczono w 2006 r. Zbiornik zaporowy napetniano do 2010 r. Zalanych zostato 140 miast,
4300 wiosek, 130 elektrocieptowni, 1500 zaktaddéw przemystowych i wiele magazyndéw, ktore
przez wiele lat beda zanieczyszcza¢ rzeke. Pod woda znalazto sie tez 1300 zabytkow swiatowej
klasy, np. starozytne $wiatynie i klasztory, 30 miast z epoki kamienia. Zapora juz dzi$ wywotuje
wiele problemoéw. Ponizej tamy sg problemy z susza, nawadnianiem pol, zeglugg. Dotyczg one
obszaru mniej wiecej dwukrotnie wiekszego niz Polska. Wedtug obliczen inwestycja 37 mln dolarow
ma sie zwrécic¢ po 10 latach. Jednak wielu ekonomistow uwaza, ze moze przyniesé wiecej strat

ekonomicznych niz zyskoéw.



Grupa 2. Elektrownia w Asuanie (Egipt), rzeka Nil

Lokalna ludnosé. 1-3 os.

Nil, gtéwna rzeka Egiptu, od tysigcleci zapewnia zyznos$¢ polom potozonym wsréd pustyni. Nalezysz
do oséb mieszkajacych przy rzece i tak jak twoi sasiedzi obawiasz sie zmian, jakie wprowadzi budowa
wielkiej tamy w Asuanie. Trudnisz sie wypalaniem cegiet, do wykonania ktérych materiat czerpiesz
z Nilu. Twoj brat mieszka w poblizu Asuanu. Po wybudowaniu tamy jego wioska i pola, ktére uprawiat,
zostang zalane. Podobnie jak 60 tysiecy innych ludzi, bedzie musiat porzuci¢ dorobek swojego zycia

i przenies¢ sie z rodzing w inne miejsce.

Wtadze. 1-2 os.

Zapotrzebowanie na pola uprawne znacznie wzrosto. Postanowiliscie wybudowac¢ tamy na Nilu,
by zwiekszy¢ zdolnos¢ nawadniania pustyni przez rzeke. Miedzy innymi tame w Asuanie. Pomoc
finansowa przy budowie obiecaty Stany Zjednoczone. Troche obawiacie sie, ze sie wycofaja.
Jednak widzicie wiele korzysci ptynacych z tej budowy. Uruchomienie elektrowni wodnej o mocy
2,1 GW pozwoli na pokrycie w pierwszych latach jej dziatania potowy produkcji energetycznej
Egiptu i w pdzniejszych latach bedzie malato. Wiele egipskich wiosek po raz pierwszy otrzyma
energie. Mozliwos$¢ regulacji wod Nilu przyczyni sie do zwiekszenia terenéw upraw rolnych. Tama
umozliwi regulacje wod Nilu ponizej Asuanu. Zapobiegnie to powodziom oraz zmniejszy skutki
suszy. Nad tama powstanie Jezioro Nasera, ktore przyczyni sie do wzrostu turystyki w okolicy,
rozwoju rybotéwstwa i sportéow wodnych. Sama tama rowniez bedzie atrakcja turystyczng. Gdyby
w Afryce nastat kilkuletni okres bezdeszczowy, wody w Jeziorze Nasera wystarczy do picia dla

ludnosci Egiptu przez 10 lat.

Ekolog. 1 os.

Na Nilu, w Egipcie, ma powstac¢ tama, ktorej gtdwnym zadaniem jest regulacja wod Nilu. Ma sie to
przyczyni¢ do zwiekszenia powierzchni pél rolnych i poprawi¢ produktywnosé¢ egipskiego rolnictwa.
Twoim zadaniem byto opracowanie naukowej opinii na temat zmian, jakie wprowadzi budowa tamy.
Badania, ktére przeprowadzite$, wykazaty, ze tama moze doprowadzi¢ do wielu negatywnych
skutkow. Osady niesione przez Nil od tysigcleci intensywnie uzyzniaty pola rolnikow. Istnieje ryzyko,
ze planowana tama je zatrzyma. Moze spowodowa¢ to jatowienie i erozje gleby oraz przyczynic
sie do wzrostu zasolenia Delty Nilu, co uniemozliwi uprawe ryzu. Zagrozone bedzie tradycyjne
budownictwo (wypalanie cegiet) zwigzane z osadami, jakie niesie rzeka. Wzrosnie zanieczyszczenie
srodowiska nawozami sztucznymi, gdyz rolnicy zostana zmuszeni zastgpi¢ nimi namuty Nilowe.
Namuty bedg zamulaty zbiornik, ktéry powstanie po budowie tamy. Konieczne bedzie odmulanie go
co pewien czas. Pociagnie to za sobg ogromne koszty. Budowa tamy doprowadzi réwniez do zalania
wielu istniejacych juz obszarow rolniczych i wielu cennych zabytkéw, ktore sg atrakeja turystyczna

regionu, m.in. $wiatyn Abu Simbel z XIIT w. p.n.e.



Moderator. 1 os.

Staraj sie panowac¢ nad tempem dyskusji, lecz nie wtaczaj sie w nia. W razie potrzeby podaj
pomocnicze pytania, np.: Jakie sa obawy ekologa? Jakie wtadza widzi korzysci z budowy tamy?
Jakie moga by¢ straty? Co czuja ludzie z okolicznych terenéw? Postaraj sie, by debatujgcy ustalili

wspolny poglad - przystapi¢ do budowy elektrowni czy nie.

Podsumowanie po debacie

Budowa Wysokiej Tamy Asuanskiej (ukonczona w roku 1971) jest waznym elementem wspdtczesnej
historii Egiptu. Niesie ze soba wiele zalet, ale i wiele konsekwencji, ktérych sie nie spodziewano,
budujac jg. Gtownego zaktadanego celu, zwiekszenia powierzchni pol uprawnych, nie spetnita.
A wrecz przeciwnie, poprzez zatrzymanie namutéw niesionych przez Nil, zyzne obszary rolnicze
zaczety sie stopniowo kurczy¢. Budowa tamy odbija sie tez negatywnie na wschodniej czesci Morza
Srodziemnego. Zmienia sie zasolenie, ubozeje ekosystem, potowy ryb znacznie sie zmniejszyty.
Zalety natomiast jest pokrycie istotnej czesci zapotrzebowania Egiptu na prad, ktéry dostarcza
elektrownia (2,1 GW). Nie spodziewano sie jednak, ze namuty niesione z géornego biegu Nilu beda
tak mocno zamulaty zbiornik i powodowaty tak wiele awarii i przestojow. Budowa tamy i utrzymanie
elektrowni pocigga za sobg spore koszty.

Ciekawie rozwiazano problem zabytkéw, ktore zniknetyby pod wodami Jeziora Nasera. Wskutek
protestu archeologow UNESCO przeniosto 24 obiekty, miedzy innymi dwie Swiatynie Abu
Simbel (obecnie jeden z najistotniejszych zabytkéw Egiptu), na wyzej potozone tereny. Koszt ich
przeniesienia to 36 mln dolaréw. By zachowac¢ ich urode, zbudowano sztuczne wzgdérza. Udato sie
réowniez zachowa¢ zjawisko wystepujace w swiatyni poswieconej bogom Stonca. Dwa razy w roku
promienie wschodzgacego Stonca oswietlajg wizerunek dwoch bogow Stonica. Wizerunek bostwa

ciemnosci nigdy nie jest o$wietlony.



Grupa 3. Zapora Hoovera (USA), rzeka Kolorado

Lokalna ludno$é. 1-3 os.

Od Kilku lat mieszkasz z mezem w miasteczku wybudowanym na pustkowiu. Miasto powstato
dla 5 tys. robotnikow pracujacych przy budowie ogromnej tamy na rzece Kolorado. Poczatkowo
mieszkaliscie w strasznych warunkach, spaliscie w namiotach bez zadnego zaplecza. Teraz macie
juz mate mieszkanie. Twoj maz czasem opowiada o pracy. Boisz sie o niego, gdyz czesto zdarzaja sie
$miertelne wypadki, a pracownicy nie stosujg niemal zadnych zabezpieczen, lin, kaskow. Obawiasz
sie tez troche o swoja rodzine, gdyz 4 lata temu w tych okolicach zawalita sie tama $w. Franciszka.

W katastrofie tej zginety setki ludzi.

Wtadze. 1-2 os.

Chcecie zbudowa¢ ogromna tame w poblizu Los Angeles, by rozrusza¢ gospodarke w czasach
wielkiego kryzysu. Zapora ujarzmi rzeke Kolorado, ktora kilkakrotnie wylata, powodujac duze
zniszczenia. Poza tym poprawi nawodnienie i umozliwi uzyskiwanie energii elektrycznej. Wiecie, ze
sg protesty ludzi, ktérzy obawiaja sie katastrofy podobnej jak na tamie $w. Franciszka, ktora zawalita
sie kilka lat temu, powodujac ogromne zniszczenia i $mierc¢ setek ludzi. Dlatego zapore planujecie
zrobi¢ niezwykle masywna i dodatkowo nadac jej ksztatt tuku, co zwiekszy jej wytrzymatos¢, cho¢

nie jest to konieczne.

Ekolog. 1 os.

Rzeka Kolorado ptynie gtebokim skalistym kanionem. Rzad chce wybudowa¢ w nim zapore i elektrownie
wodna. Wiesz, ze budowa zapory w skalistym kanionie, gdzie nie ma mozliwosci zmiany koryta rzece,
bedzie wymagata drazenia tuneli w skatach i stosowania wielu tadunkéw wybuchowych. Powstaty przy
tym hatas i zanieczyszczenia nie beda obojetne srodowisku. Ponadto w gérnym biegu rzeki zniknie

wiele gatunkow ryb, a powstajacy nad tama olbrzymi zbiornik zmieni mikroklimat okolicy.

Moderator. 1 os.

Staraj sie panowac¢ nad tempem dyskusji, lecz nie wtaczaj sie w nia. W razie potrzeby podaj
pomocnicze pytania, np.: Jakie sa obawy ekologa? Jakie wtadza widzi korzysci z budowy tamy?
Jakie moga by¢ straty? Co czujg ludzie z okolicznych terendéw? Postaraj sie, by debatujgcy ustalili

wspoélny poglad - przystapi¢ do budowy elektrowni czy nie.

Podsumowanie

Zapora Hoovera, zbudowana w latach 30. XX wieku, jest jednym z symboli Stanéw Zjednoczonych.
Widoczna jest na wielu filmach i grach komputerowych. Miata wspomoc gospodarke kraju, jednak
uwaza sie, ze jej budowa opdznita wychodzenie z kryzysu. Do jej budowy uzyto ogromnych ilosci
betonu. Mogtyby one wystarczy¢ na budowe drogi taczacej wschodnie i zachodnie wybrzeze
USA. Nad zaporg powstato jezioro Mead, jeden z najwiekszych sztucznych zbiornikéw. Zajmuje

powierzchnie 640 km?.



Grupa 4. Itaipu (granica Brazylii i Paragwaju), rzeka Parana

Lokalna ludnosé. 1-3 os.

Jeste$ mieszkancem Paragwaju, drugiego najbiedniejszego panstwa w Ameryce Potudniowej.
Uprawiasz maty kawatek ziemi, ktory ledwie wystarcza Ci na skromne wyzywienie rodziny. Dwoje
z sz6stki Twych dzieci zna angielski i trudni sie oprowadzaniem turystéow po okolicznych atrakcjach.
Jedna z nich sa Wodospadu Guaira. Wiesz, ze dzieki zaporze bedziecie mie¢ prad. Jednakze
powstanie ona w miejscu, gdzie sa wodospady Guaira, niesamowicie piekne. Z pewnoscia najwieksza

tama Swiata tez przyciagnie turystow.

Wtadze. 1-2 os.

Chcecie wybudowa¢ zapore, na ktérej powstanie miedzynarodowa elektrownia. Pogodzi ona wasze
zwasnione panstwa. Wybraliscie idealne miejsce, gdzie rzeka Parana stanowi granice miedzy
Brazylig i Paragwajem. Wedtug obliczen elektrownia pokryje ponad 90% zapotrzebowania na prad
w Paragwaju i 20% w Brazylii. Co wiecej, doszliscie miedzy sobg do porozumienia i podpisaliscie
umowe, wedle ktorej Paragwaj nadwyzki energii odsprzeda Brazylii. Dla Paragwaju, drugiego na

liscie najbiedniejszych panstw Ameryki, tama ma duze znaczenie.

Ekolog. 1 os.

Na granicy Brazylii i Paragwaju ma powstaé¢ najwieksza na $wiecie elektrownia wodna. Z budowg
ogromnej tamy wigze sie koniecznos$¢ zalania znacznych obszaréw niezwykle cennych przyrodniczo.
Pod woda znikna jedne z najpiekniejszych i najwiekszych wodospadoéw $wiata, wodospady Guaira,
ktére stanowia atrakcje turystyczna regionu. Przerwane zostang tez trasy migracyjne wielu

gatunkoéw zwierzat.

Moderator. 1 os.

Staraj sie panowac¢ nad tempem dyskusji, lecz nie wtaczaj sie w nia. W razie potrzeby podaj
pomocnicze pytania, np.: Jakie sa obawy ekologa? Jakie wtadza widzi korzysci z budowy tamy?
Jakie moga by¢ straty? Co czuja ludzie z okolicznych terendéw? Postaraj sie, by debatujgcy ustalili

wspolny poglad - przystapi¢ do budowy elektrowni czy nie.

Podsumowanie

Elektrownia Itaipu byta najwieksza elektrownia $wiata do czasu wybudowania Trzech Przetomow
w Chinach. Jej moc to 14 GW. Ciekawostka jest to, ze elektrownia ta jest wspolna inwestycja
Paragwaju i Brazylii. Doktadnie potowa jej zatogi to Paragwajczycy, druga potowa to Brazylijczycy.
Brygadzista zmiany jest - na przemian - raz Paragwajczyk, raz Brazylijczyk. Betonowa zapora ma
dtugos¢ prawie 8 km. Stanowi onaréwniez sporg atrakcje turystyczngregionu, co przynosi dodatkowe
dochody. Jednakze zbiornik powstaty po wybudowaniu jej pochtonat jeden z najpiekniejszych cudow
natury - wodospady Guaira. Nazwa Itaipu oznacza ,$piew kamieni”, tak miejscowi Indianie nazywali

miejsce, w ktérym zbudowano tame. Budowa tamy zwrodcita sie po 11 latach.
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Imie i Nazwisko naucCzyciela: ...

Klasa /7 grupa: ... Liczba ucznidw: ...

Data zajec¢ Tematyka zajec¢ Podpis nauczyciela

Uwagi i Tefle ks e

Potwierdzam przeprowadzenie wymienionych wyzej zajec i zobowiqzuje sie do przeprowadzenia

szkolnej ,.gry wodnej” przygotowanej przez uczestniczqcq w projekcie klase/grupe.

Podpis nauczyciela Pieczatka szkoty

Pierwszych czterystu nauczycieli, ktérzy przysla potwierdzenia, otrzyma od ODE ,Zrédta” broszure
ze wskazéwkami dotyczacymi organizacji szkolnej ,gry wodnej", zestaw przypinek i zaswiadczenia

o udziale w projekcie (termin nadsytania potwierdzen: pazdziernik 2014).
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Osrodek Dziatan Ekologicznych ,Zrédta” od
20 lat zajmuje sie szeroko rozumiana edukacja
ekologiczna, przyrodnicza, globalna i obywatel-
ska. Nasza misja jest state zwiekszanie stopnia
swiadomosci ekologicznej spoteczenstwa poprzez
aktywna edukacje ekologiczna, realizowana
gtownie poprzez warsztaty dla mtodziezy, szko-

lenia, wyjazdy terenowe, projekty informacyjne.

Stowarzyszenie prowadzi Osrodek Edukacji
i Kultury Ekologicznej w %todzi oraz jego
filie w Warszawie, na élqsku i w Matopolsce.
Rocznie prowadzimy ok. tysiaca dwugodzinnych
warsztatow edukacji ekologicznej, globalnej,
regionalnej, obywatelskiej i artystycznej dla
mtodziezy, ponad trzysta godzin szkolen dla
nauczycieli, kilkadziesiat Bardzo Zielonych
Szkot (srednio dla tysiaca uczniow rocznie).
Srednio rocznie z oferty edukacyjnej osrodka
bezposrednio korzysta okoto dwunastu tysiecy
uczniow. Od poczatku dziatalnosci opracowali-
$my okoto dwustu scenariuszy zajec na potrzeby
wtasne oraz innych organizacji, wydalismy ponad
dwadziescia publikacji z zakresu edukacji eko-
logicznej. Poza prowadzeniem statej dziatalnosci
edukacyjnej w ramach OEIKE, ,Zrédta” prowa-

dza szereg regionalnych oraz ogélnopolskich

projektow edukacyjnych skierowanych do szkot
oraz do szerokiego grona odbiorcow. Osrodek
wspotpracuje z wieloma organizacjami pozarza-
dowymi, instytucjami, osrodkami doskonalenia
nauczycieli, osrodkami edukacji ekologicznej
i samorzadami. Jako nasz sukces poczytujemy
sobie zaufanie tych instytucji i organizacji,
ktére znajac dorobek edukacyjny ,Zrédet”,
zwracaja sie do nas, gdy istnieje potrzeba opra-
cowania programow edukacyjnych, materiatow
dydaktycznych, przygotowania i prowadzenia
szkolen, doradztwa. Pracowalismy na zlecenie
m.in. Ministerstwa Srodowiska, Polskiej Zielonej

Sieci, Centrum Edukacji Obywatelskiej, Pracowni

na rzecz Wszystkich Istot.

»Zrodta” sa cztonkiem-zatozycielem Zwiazku

Stowarzyszen Polska Zielona Siec.

Nasze Stowarzyszenie posiada status Organizacji
Pozytku Publicznego, mozna nam przekazac

1% swojego podatku.

Wiecej informacji na naszej stronie internetowej

www.zrodla.org.




